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Nuevos proyectos de ley de Florida “restringenNuevos proyectos de ley de Florida “restringen
severamente” a inmigrantes indocumentadosseveramente” a inmigrantes indocumentados

Dos legisladores de Florida (EE.
UU.) presentaron recientemente dos 
proyectos de ley que buscan “restringir 

severamente” el movimiento de los inmigrantes 
irregulares dentro del estado, así como rastrear 
la información de ellos en los hospitales, unas 
medidas que rechazó de pleno SPLC Action 
Fund, una organización comunitaria que busca 
promover los derechos humanos.

Al dar inicio a la asamblea legislativa estatal, 
el senador Blaise Ingoglia y el congresista Kiyan 
Michael, ambos republicanos, presentaron 
los proyectos de ley SB 1718 y HB 1617, que 
buscan “llevar a cabo una serie de propuestas” 
antiinmigrantes del gobernador estatal, Ron 
DeSantis, señaló en un comunicado SPLC 
Action Fund. 

Se prevé que ambas propuestas sean 
aprobadas por la Legislatura,controlada por 
republicanos en ambas cámaras, y luego 
promulgadas por el republicano DeSantis. 

Los proyectos de ley “buscan restringir 
severamente las identificaciones comunitarias 
e invalidar ciertas licencias de conducir de 
otros estados”, según SPLC Action Fund, una 
organización afiliada al Southern Poverty Law 
Center.  

También, denunciaron, las medidas en 
su conjunto exigen un “proceso ampliado” 
de E-Verify, un sistema administrado por el 
Departamento de Seguridad Nacional de 
EE.UU. para empresas empleadoras que 
no sean privadas, y revoca la posibilidad 
de que ciertos estudiantes de Derecho 
indocumentados sean admitidos en el 
Colegio de Abogados de Florida, y elimina las 
protecciones para las víctimas de delitos”. 

Si los proyectos SB 1718 y HB 1617 se 
convierten en ley, una persona, incluidos los 
ciudadanos estadounidenses, podría ser 
acusada de un delito grave de tercer grado por 
transportar (dentro o hacia Florida) inmigrantes 

que ingresaron ilegalmente a los EE.UU. 
denunció la organización. 

“Estos proyectos de ley dañarían aún más 
a los floridanos al crear un estado de vigilancia, 
erosionar la seguridad pública, aumentar la 
discriminación racial y destruir la confianza 
pública en nuestras comunidades”, señaló A.J. 
Hernández Anderson, abogado supervisor 
principal del SPLC Action Fund. 

“Nuestra familia, amigos y vecinos correrán 
el riesgo de ser acusados de un delito grave 
por llevar a cabo su vida cotidiana, como 
transportar a un niño del vecindario a la práctica 
de fútbol o que un abogado lleve a su cliente 
a la corte de inmigración. Si se aprueba, esta 
ley privaría a los floridanos de la libertad de 
moverse libremente por el estado”, vaticinó 
Hernández Anderson.  

Las nuevas propuestas legislativas, añade 
la organización, buscan convertir a Florida en 
un estado de “muéstrame tus papeles”.



Los datos de la Encuesta 
sobre la Comunidad 
Estadounidense (ACS, por 

sus siglas en inglés) revela 
que el número de migrantes 
venezolanos en Estados Unidos 
se ha triplicado en poco más 
de una década, fruto de una 
profunda crisis económica, social 
y política que ha provocado un 
éxodo masivo.

Se estima que en el 
país norteamericano hay 
aproximadamente 545.000 
venezolanos, que representan un 
pequeño porcentaje de los más 
de 7 millones de venezolanos que 
se calcula que han abandonado 
el país desde 2010, según 
datos del Alto Comisionado de 
las Naciones Unidas para los 
Refugiados (ACNUR).

Desde el Instituto de Políticas 
Migratorias (MPI), con sede en 
Washington, apuntan que la 
llegada de venezolanos se aceleró 
en 2022, en medio de la pandemia 
por el COVID-19. “Algunos se 
habían asentado primero en 
otros lugares de América del 
Sur, enfrentando oportunidades 
económicas cada vez más 
reducidas y una discriminación 

creciente, así que decidieron 
dirigirse al norte”, explican Ari 
Hoffman y Jeanne Batalova, de 
MPI, en una comunicación escrita 
a la que ha tenido acceso la Voz 
de América.

Muchos optan por emprender 
una larga travesía por el continente, 
atravesando el peligroso Tapón 
del Darién y Centroamérica hasta 
cruzar ilegalmente por la frontera 
con México con la esperanza de 
encontrar mejores condiciones 
de vida en EEUU. Según datos 
proporcionados por la Oficina de 
Aduanas y Protección Fronteriza 
de los Estados Unidos (CBP, 
en inglés) en el año fiscal de 
2022, las autoridades fronterizas 
“encontraron más migrantes 
venezolanos que entraban 
irregularmente que en cualquier 
otro año registrado” -unas 
190.000 veces- y durante los 
cuatro primeros meses del año 
fiscal de 2023 se dieron 65.000 
encuentros, más que durante 
todo el 2021.
Las políticas de Biden para 
reducir la migración irregular

El gobierno de Joe Biden 
impulsó a finales del año pasado 
un plan para reducir la migración 

irregular de venezolanos. Por 
un lado, a través de un acuerdo 
con México, se retornarán al 
país vecino a los migrantes 
venezolanos interceptados 
entrando ilegalmente a EEUU. 
Por otro lado, la Casa Blanca 
dio a conocer un programa -muy 
parecido al de los ucranianos- 
para regularizar hasta 30.000 
nacionales de Venezuela al mes 
que cuenten con un auspiciador 
con suficientes recursos 
económicos para hacerse cargo.

Según un informe de MPI, 
“la cantidad de encuentros con 
migrantes venezolanos en la 
frontera se redujo inmediatamente 
después de la implementación de 
la nueva política”.

EEUU, el cuarto país
con más venezolanos

Estados Unidos es el cuarto 
país que cuenta con un mayor 
número de venezolanos, de 
acuerdo con la División de 
Población de Naciones Unidas: 
Colombia, con 1,8 millones; Perú, 
con 942.000; Chile, con 524.000; 
y Estados Unidos, con 506.000. 
Hay que aclarar que esos datos 
son ligeramente diferentes a los 
proporcionados por ACS porque 

se utiliza una metodología de 
cálculo distinta.

¿Dónde viven?
Florida es el estado que 

cuenta con un mayor porcentaje 
de población venezolana (51 
%), seguida de Texas (14 %) y 
Nueva York (4 %) en el período 
comprendido entre 2017 y 2021.

“Los cuatro condados 
principales por concentración 
fueron los siguientes: Miami-
Dade, Broward y Orange en 
Florida, y el condado de Harris, 
en Texas, que representaron el 
42 % de la población venezolana 
en Estados Unidos”, detallan las 
autoras en el informe de MPI 
publicado recientemente.
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Inmigrantes de
Venezuela se triplican



La final de la Libertadores será en el
Maracaná y la Sudamericana en Montevideo

El estadio Maracaná de la 
ciudad brasileña de Río 
de Janeiro será escenario 

este 11 de noviembre, de la final 
de la Copa Libertadores 2023, 
que entregará 18 millones 
de dólares al campeón, y en 
Montevideo se definirá el 28 
de octubre la suerte de la Copa 
Sudamericana, probablemente 
en el Centenario.

“¡Dos partidos únicos que 
nos inspiran a Creer en Grande 
en este 2023!”, escribió en su 
cuenta de Twitter el paraguayo 

Alejandro Domínguez, 
presidente de la Confederación 
Sudamericana de Fútbol 
(Conmebol).

Si bien el Consejo de la 
Conmebol anunció hoy la 
elección del Maracaná para 
el partido final único de la 
sexagésima cuarta edición de 
la Copa Libertadores, en su 
decisión sobre el teatro de la 
decisión de la Sudamericana 
quedó establecido que será en 
Montevideo.

La opción por el estadio 

Centenario es la primera entre 
las alternativas que se tienen 
en la capital uruguaya.

Para la actual edición 
de la Copa Libertadores, la 
Conmebol, con sede en la ciudad 
paraguaya de Luque, anunció 
un incremento del 21% con 
respecto a 2022 en los pagos 
a los equipos participantes, que 
ascenderán a la suma global de 
207.800.000 dólares.

El campeón de la 
Libertadores, que se clasificará 
para disputar la Copa Mundial 

de Clubes de la FIFA 2023, la 
Copa Interamericana 2024 y la 
Recopa Sudamericana 2024, 
recibirá 18 millones de dólares 
y el subcampeón 7 millones.

Por su parte, la vigésima 
segunda edición de la Copa 
Sudamericana repartirá este 
año 77.800.000 dólares, lo 
que representa un incremento 
del 30 % frente al año pasado, 
con un botín de 5 millones de 
dólares para el campeón y de 
2 millones de dólares para el 
subcampeón.
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El crecimiento del empleo en EE. UU. supera las 
expectativas en febrero; los salarios suben moderadamente

La economía de EE. UU. creó empleos 
a un ritmo sólido en febrero, lo que 
probablemente garantice que la Reserva 

Federal elevará las tasas de interés por más 
tiempo, aunque la inflación salarial mostró 
signos de enfriamiento.

Las nóminas no agrícolas aumentaron en 
311.000 puestos de trabajo el mes pasado, 
según mostró el viernes el informe de empleo 
del Departamento de Trabajo. Los datos de 
enero se revisaron a la baja para mostrar 
504.000 puestos de trabajo agregados en lugar 
de los 517.000 informados anteriormente.

Los economistas encuestados por Reuters 
habían pronosticado un crecimiento del empleo 
de 205.000. Dicen que la economía necesita 
crear 100.000 puestos de trabajo por mes para 

mantenerse al día con el crecimiento de la 
población en edad de trabajar.

Las estimaciones para las nóminas de 
febrero oscilaron entre un mínimo de 78.000 y 
un máximo de 325.000 puestos de trabajo.

El aumento mayor de lo esperado en 
las nóminas sugirió que el aumento en la 
contratación de enero no fue una casualidad.

Los economistas habían argumentado 
que el crecimiento del empleo en enero se vio 
favorecido por una serie de factores, incluido 
un clima inusualmente cálido, revisiones 
anuales de referencia de los datos y factores 
de ajuste estacional demasiado generosos, el 
modelo que utiliza el gobierno para eliminar 
las fluctuaciones estacionales de los datos. El 
fuerte crecimiento del gasto del consumidor 

en enero también se atribuyó parcialmente a 
factores estacionales.

Las ganancias promedio por hora 
aumentaron un 0,2% el mes pasado después de 
ganar un 0,3% en enero. Eso elevó el aumento 
interanual de los salarios al 4,6% desde el 4,4% 
de enero, en parte porque las lecturas bajas del 
año pasado quedaron fuera del cálculo.

El presidente de la Fed, Jerome Powell, dijo 
a los legisladores esta semana que el banco 
central de EE. UU. probablemente necesite subir 
las tasas más de lo esperado. Antes del informe 
de empleo, los mercados financieros habían 
descontado una subida de tipos de 50 puntos 
básicos en la reunión de política monetaria de la 
Fed del 21 al 22 de marzo, según la herramienta 
FedWatch de CME Group.
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Millones de dólares en facturas
de agua impagas

La ciudad está haciendo sonar la 
alarma por más de mil millones 
de dólares en facturas de agua 

impagas.
A pesar de las facturas atrasadas, 

los propietarios de edificios están 
haciendo sonar su propia alarma 
diciendo que si cree que mil millones 
en facturas de agua atrasadas es 
grande, espere hasta que venzan los 
impuestos inmobiliarios este verano, 
tampoco tienen dinero para eso.

Llámalo el efecto pandemia. 
Joe Strasburg es el presidente de 
la Asociación de Estabilización de 

Rentas. “Durante los últimos tres 
años, los propietarios probablemente 
se hayan metido en un aprieto por 
más de 20.000 millones de dólares en 
alquileres impagos”.

Y como resultado, muchos 
propietarios de edificios dicen que 
tienen un problema de flujo de efectivo 
y no pueden pagar sus facturas a 
la ciudad, incluidas las de agua y 
alcantarillado.

La organización de Strasburg 
representa a 25.000 propietarios de 
edificios. 

“Tienes edificios pequeños, 24 

unidades o menos que están gastando 
entre 40 y 60 mil dólares al año solo en 
agua y alcantarillado”.

 En una audiencia de presupuesto 
del Ayuntamiento esta semana, 
Rohit Aggarwala, comisionado del 
Departamento de Protección Ambiental 
de la ciudad, dijo que se está acabando 
el tiempo en un programa de amnistía 
de la ciudad lanzado el mes pasado. 
Caduca a finales de abril. 

Los propietarios de edificios 
pueden ahorrar hasta el 100 por ciento 
de los intereses si pagan la totalidad 
o parte de sus facturas de agua 

atrasadas.
“Este no es solo un problema 

entre los propietarios de viviendas 
unifamiliares o los vecindarios de bajos 
ingresos. Alrededor de mil edificios al 
sur de la calle 96 en Manhattan están 
en mora”.

Strasburg dice que se avecina otra 
crisis para la ciudad.

“Creo que veremos un problema 
real en junio, julio, donde los 
propietarios se han atrasado con sus 
instituciones crediticias. No tienen 
dinero para pagar sus impuestos 
inmobiliarios”.
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La FDA autoriza la primera prueba de 
diagnóstico en el hogar y de venta libre para 
detectar tanto los virus de la influenza como 

los del COVID-19

La Administración de Alimentos y Medicamentos 
de los Estados Unidos (FDA, por sus siglas 
en inglés) emitió una Autorización de Uso de 

Emergencia (EUA, por sus siglas en inglés) para la 
primera prueba de diagnóstico en el hogar de venta 
libre (OTC, por sus siglas en inglés) que puede 
diferenciar y detectar la influenza A y B, comúnmente 
conocida como influenza, y el SARS-CoV-2, el virus 
que causa el COVID-19. La prueba Lucira COVID-19 
& Flu Test es un kit de prueba de un solo uso para 
hacerse en casa que proporciona resultados de 
muestras de hisopos nasales (bastoncitos de 
algodón para la nariz) recolectadas por uno mismo 
en aproximadamente 30 minutos. 

“La autorización de hoy de la primera prueba 
de venta libre que puede detectar la influenza A y 
B, junto con el SARS-CoV-2, es un gran logro para 
brindar un mayor acceso de los consumidores a 
las pruebas de diagnóstico que se pueden hacer 
completamente en casa”, expresó el doctor Jeff 
Shuren, director del Centro de Dispositivos y 
Salud Radiológica de la FDA. “La FDA apoya 
firmemente la innovación en el desarrollo de pruebas 
y estamos deseosos de continuar promoviendo 
un mayor acceso a las pruebas de detección de 
enfermedades infecciosas para hacerse en casa a 
fin de brindar mayor asistencia las necesidades de 
salud pública. Seguimos comprometidos a trabajar 
con los desarrolladores de pruebas para apoyar la 
meta compartida de obtener pruebas más precisas y 
confiables para las personas en los Estados Unidos 
que las necesitan”.

La prueba Lucira COVID-19 & Flu Test es una 
prueba de un solo uso para personas con signos 
y síntomas asociados a una infección del aparato 
respiratorio, incluido el COVID-19. La prueba se 
puede comprar sin receta y se puede realizar 

completamente en casa utilizando muestras de 
bastoncitos de algodón nasales recolectadas por 
personas de 14 años y mayores o recolectadas 
por un adulto para personas de 2 años o 
mayores. 

La prueba funciona haciendo girar el hispo nasal 
de muestra en un vial que se coloca en la unidad 
de prueba. En 30 minutos o menos, la unidad de 
prueba mostrará los resultados que muestran si una 
persona es positiva o negativa en cada uno de los 
siguientes: influenza A, influenza B y COVID-19. Las 
personas deben dar a conocer todos los resultados 
obtenidos a su proveedor de atención médica para 
los reportes de salud pública y recibir la atención 
médica adecuada. 

En personas con síntomas, Lucira COVID-19 
& Flu Test identificó correctamente el 99.3 % de 
muestras negativas y el 90.1 % de muestras positivas 
de influenza A, el 100 % de muestras negativas y 
el 88.3 % de muestras positivas de COVID-19 y 
el 99.9 % de muestras negativas de influenza B. 
Dado que actualmente no existen suficientes casos 
de influenza B en circulación para incluirlos en un 
estudio clínico, la validación confirmó que la prueba 
puede identificar el virus en muestras artificiales, y 
la EUA requiere que Lucira continúe recolectando 
muestras para estudiar la capacidad de la prueba 
para detectar la influenza B en entornos del mundo 
real.  

Al igual que con todas las pruebas de diagnóstico 
rápido, existe el riesgo de resultados falsos positivos 
y falsos negativos. Las personas que den positivo en 
la prueba de influenza o COVID-19 deben tomar las 
precauciones adecuadas para evitar la propagación 
del virus y deben buscar atención de seguimiento 
con su médico o proveedor de atención médica, ya 
que pueden ser necesarias pruebas adicionales. Los 

resultados negativos para SARS-CoV-2 e influenza 
B deben confirmarse, si es necesario para el manejo 
del paciente, con una prueba molecular autorizada o 
aprobada realizada en un laboratorio certificado por 
las Enmiendas para el mejoramiento del laboratorio 
clínico (CLIA, por sus siglas en inglés) que cumpla con 
los requisitos para realizar pruebas de complejidad 
alta o moderada. Las personas que obtienen un 
resultado negativo y continúan experimentando 
síntomas de fiebre, tos o dificultad para respirar 
aún pueden tener una infección respiratoria y deben 
buscar atención de seguimiento con su proveedor de 
atención médica.

El impacto colectivo del COVID-19, la influenza 
y el RSV subraya la importancia de las pruebas 
de diagnóstico para los virus respiratorios, y la 
FDA reconoce los beneficios que pueden brindar 
las pruebas para hacerse en casa. La agencia 
continuará haciendo uso de sus facultades para 
aumentar la cantidad de pruebas para hacerse en 
casa apropiadamente precisas y fáciles de usar 
disponibles para el público, especialmente las 
pruebas que detectan estos virus respiratorios 
altamente contagiosos.

La FDA, una dependencia del Departamento de 
Salud y Servicios Sociales de los Estados Unidos, 
protege la salud pública asegurando la protección, 
eficacia y seguridad de los medicamentos tanto 
veterinarios como para los seres humanos, las 
vacunas y otros productos biológicos destinados al 
uso en seres humanos, así como de los dispositivos 
médicos. La dependencia también es responsable 
de la protección y seguridad de nuestro suministro 
nacional de alimentos, los cosméticos, los 
suplementos dietéticos, los productos que emiten 
radiación electrónica, así como de la regulación de 
los productos de tabaco.
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Aún estamos acostumbrándonos a las 
redes 5G, pero el desarrollo de las futuras 
redes 6G ya está en marcha. Es lo que ha 

demostrado un grupo de investigadores chinos, 
que han logrado enviar 1 TB de datos en un 
segundo a 1 km de distancia.

Este récord ha demostrado el enorme ancho 
de banda que es posible alcanzar con este tipo 
de conexión, que permite dar un salto increíble: 
de los 20 Gbps que se pueden alcanzar en 
redes 5G pasamos a 1 Tbps en 6G, pero es que 
también ganamos en latencia: de los 1 ms de 
5G pasamos a 0,1 ms en 6G.

Una nueva dimensión
(de verdad)

El experimento se puso en marcha en el 
campus de los Juegos Olímpicos de Pekín hace 
un mes. Como explicaba el profesor Zhang 
Chao, de la escuela de ingeniería aeroespacial 
de la Universidad de Tsinghua en Pekín, con él 
fue posible emitir más de 10.000 vídeos de alta 
definición de forma simultánea.

El resultado, destacaba Chao, mostraba 
cómo China está “liderando la investigación a 
nivel mundial en tecnologías con un potencial 
clave para 6G”. En este experimento los 
investigadores usaron las llamadas ondas 
de vórtice milimétricas, un tipo de emisión de 
frecuencia extremadamente alta.

Los actuales dispositivos móviles usan 
ondas electromagnéticas que se propagan 
como ondas en un estanque para comunicarse. 
La información está representada por esos 
picos de “sube” y “baja” de las ondas, que desde 
un punto de vista matemático solo tienen dos 
dimensiones.

A diferencia de esas ondas, en estas 
transmisiones 6G las ondas de vórtice 
electromagnéticas tienen una forma 
tridimensional: se parecen más a un 
tornado.

Gracias a ese formato se puede codificar 
información adicional en el torbellino o momento 
angular orbital (OAM) de esas ondas. Esa es la 
clave para aumentar de forma notable el ancho 
de banda de la comunicación. Este tipo de 

ondas fueron ya descritas por el físico británico 
John Henry Poynting en 1909, pero hasta ahora 
no se había conseguido emitirlas de forma 
eficiente.

Hay inconvenientes con estas ondas: 
su tamaño aumenta con la distancia, lo que 
hace que esa señal que se debilita complique 
la transmisión de datos a alta velocidad y a 
grandes distancias. Para resolverlo, el equipo 
de investigadores chino usó un transmisor muy 
especial para generar un vórtice más pequeño 
que hacía que las ondas giraran de tres formas 
distintas para almacenar más información. 
El receptor diseñado para recolectar esa 
información es capaz de recibir esos datos y 
descodificarlos en un instante.

Hay quien califica esto de “el comienzo de una 
revolución” en tecnología de comunicaciones. 
El investigador del gobierno chino que hacía 
estas declaraciones explicaba que “lo más 
sorprendente no es la velocidad, sino la 
introducción de una nueva dimensión física, lo 
que puede llevar a todo un nuevo mundo de 
posibilidades ilimitadas”.

El 6G empieza a dar sus frutos: El 6G empieza a dar sus frutos: 
ya estamos enviando 1TB en un ya estamos enviando 1TB en un 

segundo a un kilómetro de distanciasegundo a un kilómetro de distancia
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Oscar 2023: estos son los 
ganadores de los premios de la 

Academia de Hollywood

Un emocionado Ke Huy Quan 
recogía entre lágrimas uno 
de los primeros galardones 

de la noche en la 95ª edición de 
los Oscar que se celebró este 
domingo en Los Ángeles.

“Mi viaje empezó en un barco. 
Pasé un año en un campo de 
refugiados y de alguna manera 
terminé aquí, en el escenario 
más importante de Hollywood”, 
exclamó.

Tras dar las gracias a su 
madre y al resto de su familia, el 
actor vietnamita-estadounidense 
dedicó el premio a su esposa.

“Le debo todo al amor de mi 
vida, mi mujer, Echo, quien mes 
tras mes, año tras año, me dijo que 
algún día llegaría mi momento”, 
expresó.

Una historia emocionante

Quan ha tenido una de las 
narrativas más increíbles en la 
carrera por los Oscar de este 
año.

Como actor infantil, Steven 
Spielberg lo eligió para la segunda 
película de Indiana Jones (“Indiana 
Jones y el templo de la perdición”, 
1984).

Su otro papel destacado de 
aquella época fue como el niño 
ingenioso y de múltiples inventos 
Data en la película de 1985 “Los 
Goonies”.

Pero abandonó la actuación a 
fines de 1990, cuando el trabajo 
se había agotado.

Luego, en 2020, todo cambió 
cuando se presentó al casting 
de Everything Everywhere All At 
Once (“Todo en todas partes al 
mismo tiempo”), para interpretar al 
esposo del personaje de Michelle 
Yeoh.

El actor le contó a la BBC antes 
de la ceremonia de los Oscar 2023 
lo contento que estaba por el éxito 
de la película.

“Lo que resonó en la gente 
fue el mensaje de la película. Se 
trata de amabilidad, de amor, de 
familia, de empatía”, dijo.

• Mejor película: Everything 
Everywhere All At Once (“Todo 
en todas partes al mismo 
tiempo”)

• Mejor dirección: Daniel Kwan, 
Daniel Scheinert - Everything 
Everywhere All At Once (“Todo 
en todas partes al mismo 
tiempo”)

• Mejor actriz: Michelle Yeoh - 
Everything Everywhere All At 
Once (“Todo en todas partes al 
mismo tiempo”)

• Mejor actor: Brendan Fraser - 
The Whale (“La ballena”)

• Mejor actriz de reparto: 
Jamie Lee Curtis - Everything 
Everywhere All At Once (“Todo 
en todas partes al mismo 
tiempo”)

• Mejor actor de reparto: Ke Huy 
Quan - Everything Everywhere 
All At Once (“Todo en todas 
partes al mismo tiempo”)

• Mejor edición: Everything 
Everywhere All At Once (“Todo 
en todas partes al mismo 
tiempo”)

• Mejor guion original: 
Everything Everywhere All At 
Once (“Todo en todas partes al 
mismo tiempo”)

• Mejor guion adaptado: 
Women Talking (“Ellas hablan”)

• Mejor película internacional: 
Im Westen nichts Neues 
(“Sin novedad en el frente”) - 

Alemania
• Mejor fotografía: Im Westen 

nichts Neues (“Sin novedad en 
el frente”)

• Mejor banda sonora: Im 
Westen nichts Neues (“Sin 
novedad en el frente”)

• Mejor película de animación: 
Guillermo del Toro’s Pinocchio 
(“Pinocho”)

• Mejor canción original: Naatu 
Naatu - RRR

• Mejor diseño de producción: 
Im Westen nichts Neues (“Sin 
novedad en el frente”)

• Mejor maquillaje y 
peluquería: The Whale (“La 
ballena”)

• Mejor vestuario: Black 
Panther: Wakanda Forever 
(“Pantera negra: Wakanda por 
siempre”)

• Mejores efectos visuales: 
Avatar: The Way of Water 
(“Avatar: el camino del agua”)

• Mejor sonido: Top Gun: 
Maverick

• Mejor largometraje 
documental: Navalny

• Mejor corto de ficción: An 
Irish Goodbye

• Mejor corto documental: The 
Elephant Whisperers

• Mejor corto animado: The 
Boy, the Mole, the Fox, and 
the Horse (“El niño, el topo, el 
zorro y el caballo”)

Ke Huy Quan: el niño de 
“Indiana Jones” y “Los 

Goonies” que acaba de ganar 
la estatuilla 40 años después



La temporada 2023 
en el Six Flags Great 
Adventure, de Nueva 

Jersey, promete ser 
mucho más divertida para 
sus visitantes. Su parque 
acuático, el Hurricane 
Harbor, contará con 
nuevas atracciones.

De acuerdo a un 
comunicado emitido el 
miércoles por la cadena de 
parques de diversiones, 
el espacio acuático 
tendrá una gran cantidad 
de nuevos toboganes 
y una zona de juegos 
interactivos que está 
diseñada especialmente 
para los más pequeños de 
la familia.

Junto a mayores 
opciones gastronómicas, 
el Six Flags Great 
Adventure afirmó que se 
trata de la mayor inversión 
en Hurricane Harbor 
en más de 20 años de 
funcionamiento.

Siete toboganes 
nuevos y una “casa del 
árbol” llena de juegos en 
Hurricane Harbor

Entre las 
actualizaciones que 
está cumpliendo el Six 
Flags Great Adventure 
está “Splash Island”, 
una nueva estructura de 
juegos que muestra una 

“casa del árbol” y que 
incluye hasta 50 funciones 
interactivas.

Esta atracción fue 
diseñada pensando en 
niños menores de 42 
pulgadas de alto, de 
modo que todos tengan 
un entretenimiento en el 
parque acuático.

Además, siete 
toboganes van a ser 
adicionados y en los 
que también podrán 
participar niños pequeños: 
Cowabunga, RipCurl, 
Shark Attack, Splashin’ 
Seal, Stingray Racer y 
Jellyfish Twist.

Por si fuese poco, los 
visitantes que quieran 
descansar del agua podrán 
instalarse en unas nuevas 
cabañas de alquiler y 
con grandes sombrillas 
para bloquear el sol. Esto 
además de las comidas y 
bebidas al aire libre.

“Nos enfocamos 
en aumentar el valor 
para las familias y 
mejorar la experiencia 
del visitante”, afirmó 
Randy Wilke, presidente 
interino del parque, en el 
comunicado.

Se espera que 
Hurricane Harbor abra sus 
puertas el próximo 20 de 
mayo.
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Parque acuático de NJ, Hurricane Harbor, tendrá 
nuevos toboganes y zona para niños pequeños
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Montar en bicicleta es muy divertido, 
y es una gran manera de 
moverse por Long Island. Según 

el Departamento de Salud de Nueva 
York, hay un promedio de 36 muertes, 
637 hospitalizaciones, y 3.795 visitas al 
departamento de emergencia cada año 
debido a accidentes de vehículos de 
motor que involucran a ciclistas.

Los accidentes de bicicleta son 
a menudo el resultado directo de 
conductores descuidados que no 
respetan los derechos de los ciclistas 
a estar en la carretera con ellos. Si 
has sufrido lesiones en un accidente 
de bicicleta en Long Island, es posible 
que pueda presentar una demanda 
por lesiones personales contra el 
conductor culpable. A través de este 
tipo de demanda, puede recuperar 
una compensación económica por sus 
facturas médicas, salarios perdidos, 
daños a la propiedad, dolor y sufrimiento, 
y otras pérdidas.

Con sede en Melville, la oficina 
de abogados Odierno representa a 
víctimas de lesiones en los condados 
de Suffolk y Nassau. Somos abogados 
que trabajamos duro para obtener la 
máxima compensación por sus lesiones. 
Para obtener más información o para 
programar una consulta inicial gratuita 
con un abogado experto en lesiones 
personales de Long Island, llámenos hoy.

¿Cuándo se puede demandar 
después de un accidente de 

bicicleta en Long Island?

Los casos de accidentes de bicicleta 
se consideran un tipo de demanda por 
lesiones personales. Generalmente, 
puede demandar si ha sido lesionado 
por algo que otra persona hizo – o dejó 
de hacer. La mayoría de los casos se 
basan en la teoría de la negligencia, que 
es un término legal que esencialmente 
significa descuido.

  Para demostrar que alguien 
fue negligente, tendrá que 
demostrar cuatro cosas:

1.Deber: la parte culpable (demandado) 
le debía un deber de cuidado. Por 
ejemplo, en Nueva York los conductores 
tienen la obligación de respetar las 
normas de tráfico.

2.Incumplimiento: el demandado violó 
este deber de alguna manera, por 
ejemplo, por exceso de velocidad o por 
no ceder el paso.

3.Causalidad: la infracción del 
demandado fue la causa próxima de 
sus lesiones. En otras palabras, si el 
conductor no hubiera incumplido su 
deber, no habría sufrido lesiones.

4.Daños y perjuicios: como resultado, 
sufrió pérdidas.

La negligencia puede producirse de 
muchas maneras, como enviar mensajes 
de texto al volante, conducir distraído o 
simplemente no prestar atención mientras 
se conduce. Según la Administración 
Nacional de Seguridad del Tráfico en 
Carretera (NHTSA), las causas comunes 
de accidentes de bicicleta incluyen:

• No respetar las normas de tráfico
• Exceso de velocidad
• Problemas de infraestructura, como 

la falta de separación entre ciclistas 
y vehículos de motor

• Deterioro por drogas y/o alcohol
• Falta de visibilidad

En algunos casos, las colisiones de 
ciclistas se deben a que una ciudad o 
un organismo público no ha diseñado, 
planificado o mantenido adecuadamente 
la calzada. Por ejemplo, si una ciudad 
sabe que mucha gente cruza una calle 
muy transitada en bicicleta por un lugar 
determinado y que allí se han producido 
muchos accidentes de bicicleta, puede 
ser considerada responsable si no toma 
ninguna medida para proteger a los 
ciclistas de los accidentes de tráfico. 
De esta manera, es posible que pueda 
presentar una demanda por lesiones 
personales contra un pueblo o ciudad, 
aunque se haya visto implicado en un 
accidente de un solo vehículo.

Es posible que un perito del seguro 
lo contacte después de un accidente de 
bicicleta. Puede que le pidan que haga 
una declaración, que firme papeles o 
incluso que le ofrezcan un acuerdo. 
Puede que incluso se sienta tentado a 
aceptar lo que le ofrezcan para poder 
seguir adelante con su vida.

Recuerde que las compañías de 
seguros ganan millones de dólares al 
año pagando lo menos posible por las 
indemnizaciones. El perito no tiene 
en cuenta sus intereses. En su lugar, 
buscarán la manera de no pagarle por 
sus lesiones.

Para protegerse a usted mismo 
y a su derecho a una indemnización 
completa, no haga declaraciones ni 
firme nada hasta que haya tenido la 
oportunidad de hablar con un bufete 
de abogados especializado en lesiones 

personales. Un abogado le informará de 
sus derechos y se encargará de todas 
las comunicaciones con la compañía de 
seguros en tu nombre. Ellos elaborarán 
la demanda más sólida posible por daños 
y perjuicios para que pueda obtener el 
dinero que merece por sus lesiones.

¿Qué daños se pueden reclamar 
en una demanda por accidente 

de bicicleta en Nueva York?

Cualquier contacto entre un vehículo 
y una bicicleta va a ser mucho peor 
para el ciclista que para el conductor o 
los pasajeros del coche. Los resultados 
catastróficos pueden poner en peligro 
la vida, dar lugar a facturas médicas 
astronómicas y pérdida de  ingresos. 
Cuando se producen lesiones graves, 
necesita el mejor abogado a su lado. 
Los abogados The Odierno son 
especializados en accidentes de bicicleta 
de Long Island y están preparados para 
ayudarlo a recuperarlo económicamente. 
Hemos llevado miles de casos antes, 
incluyendo cientos de casos de juicio. 
Sabemos lo que se necesita para 
asegurar justicia para nuestros clientes.

Los daños en una demanda por 
lesiones personales se dividen en 
dos categorías principales: daños 
compensatorios y no compensatorios. 
Los daños compensatorios compensan 
a una víctima de accidente por sus 
pérdidas, mientras que los daños 
punitivos están destinados a castigar 
a una persona que participó en una 
conducta intencional o imprudente (como 
conducir ebrio).

Hay dos tipos de daños 
compensatorios: económicos y no 
económicos. Generalmente, los daños 
económicos cubren pérdidas financieras 
específicas, como gastos médicos, 
daños materiales, tratamiento médico 
futuro, pérdida de salarios y reducción de 
la capacidad de ganancia. Normalmente 
se pueden probar los daños económicos 
con facturas, recibos médicos, 
presupuestos y nóminas.

Los daños no económicos se 
refieren a pérdidas intangibles, 
como angustia emocional, cicatrices, 
desfiguración, pérdida del disfrute de la 
vida y dolor y sufrimiento. Estos daños 
pueden ser más difíciles de probar, pero 
un abogado experimentado en lesiones 
personales consultará con expertos 
y utilizará su conocimiento de casos 
similares para desarrollar una demanda 
de indemnización.

Por último, pueden concederse 
indmnizaciones punitivas en los casos 
en que un tribunal considere que el 

demandado debe ser penalizado por su 
conducta ilícita. Dado que la mayoría de 
las demandas por lesiones personales 
se basan en la negligencia o el descuido, 
no suelen estar disponibles para los 
accidentes de bicicleta. Sin embargo, si 
el demandado actuó de manera atroz 
como conducir bajo la influencia de 
drogas entonces puedes tener derecho 
a daños punitivos.

Si quiere conseguir el máximo 
dinero por sus lesiones, entonces debe 
trabajar con un abogado con experiencia 
en accidentes de bicicleta en Long 
Island. Los estudios demuestran que 
las personas que tienen representación 
legal recuperan hasta un 40% más que 
las personas que se representan a sí 
mismas. La mayoría de los casos de 
lesiones personales se manejan sobre 
una base de honorarios de contingencia, 
lo que significa que no paga nada de 
su bolsillo y sólo paga una cuota si su 
abogado recupera dinero para usted..

Razones principales para elegir 
a nuestros abogados expertos 

en accidentes de bicicleta

Cuando se trata de abogados de 
lesiones personales, sabemos que tiene 
un montón de opciones. Puede ser difícil 
saber qué abogado es el mejor. Creemos 
que nuestro equipo legal es la mejor 
opción para las víctimas de accidentes 
de bicicleta en Long Island por tres 
razones principales:

Somos un bufete de abogados 
de familia con más de 45 años y dos 
generaciones de experiencia legal en 
Long Island.

Hemos ganado millones de dólares 
para clientes en Nueva York a lo largo de 
cientos de casos exitosos.

Si no ganamos para usted, no nos 
paga.

En nuestra oficina de abogados, 
nunca será sólo un número de caso. 
Entendemos lo difícil que pueden ser 
las secuelas de un accidente. Nos 
esforzamos por tratar a cada cliente 
con compasión y respeto, mientras 
trabajamos para ayudarle a obtener la 
máxima compensación por sus lesiones.

No puede permitirse trabajar con 
un abogado poco calificado, ni puede 
permitirse retrasarlo. Actúe ahora para 
asegurarse de que todos sus derechos 
están protegidos. Con el respaldo 
de resultados probados y décadas 
de experiencia, nuestros abogados 
expertos en accidentes de Long Island 
están listos para ayudarlo a obtener una 
compensación total.

¿Resultó herido en un accidente en bicicleta?
Llame al (516) 965-3510 para asistencia legal experta
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El Servicio de Rentas Internas (IRS en 
inglés) advirtió no caer en fraudes con 
el objetivo de recibir reembolsos más 

grandes en esta temporada de impuestos 2023. 
Uno de esos esquemas fraudulentos sugiere 
llenar falsamente un formulario W-2 para luego 
reclamar reembolsos de más de $10,000, algo 
que el IRS aclara puede terminar en multas y 
procesos criminales.

El IRS explica que es un tipo de fraude 
que circula por redes sociales: se alienta a las 
personas a colocar información falsa en un 
formulario W-2, que incluye inventar la cantidad 
del ingreso, los montos que se retuvieron a lo 
largo del año y el empleador. Esto con el objetivo 
fraudulento de presentar esa declaración falsa 
al IRS y recibir un reembolso “que algunas 
veces alcanza las cinco cifras” debido a que se 
puso una cantidad significativa de retención de 
impuestos.

“Hemos visto señales de que este fraude está 
creciendo y nos preocupa que contribuyentes 
(...) puedan estar en riesgo de caer en este tipo 
de fraude que los pone en riesgo de afrontar 

penalidades financieras y criminales”, dijo en 
un comunicado Doug O’Donnell, comisionado 
en funciones del IRS.

El IRS reitera que “no hay una manera 
secreta” de obtener un gran reembolso del IRS.

Las penas por presentar información falsa 
al IRS incluyen una multa de $5,000 por enviar 
una declaración de impuestos “frívola”. Y el 
IRS puede cobrar interses si la persona no 
paga la multa a tiempo. “Cobramos algunas 
penalidades de forma mensual hasta que se 
pague la cantidad total que se debe”, explica el 
IRS en su web.

Fraudes con formularios de trabajadores 
por cuenta propia

Otro tipo de fraude del que advierte el IRS 
involucra poner información falsa en otros 
formularios: el formulario 7202para pedir un 
crédito que ni siquiera está disponible en esta 
temporada de ‘taxes’ por una licencia por 
enfermedad o familiar para algunas personas 
que trabajan por cuenta propia, y el formulario 
1040 o ‘Schedule H’ que se usa para informar 
el pago de impuestos de un empleado.

En el primer caso, el del formulario 7202, 
el IRS detalla que ha habido personas que 
reclaman este crédito siendo empleados, no 
trabajadores por cuenta propia.

Además, “estos créditos estuvieron 
disponibles para las personas que trabajaron 
por cuenta propia durante la pandemia en 
2020 y 2021. No están disponibles para las 
declaraciones tributarias del 2022”, dice el IRS.

En el segundo caso, el del formulario 1040, 
el IRS precisa que ha habido personas que 
reclaman un reembolso colocando falsamente 
que pagaron impuestos por licencias por 
enfermedad o familiares, cuando en realidad 
nunca lo hicieron.

“Ese formulario (1040) está diseñado para 
reportar el pago de impuestos si el contribuyente 
contrató a alguien para que hiciera trabajo en 
su casa y ese salario estaba sujeto al pago 
de beneficios del Seguro Social, Medicare o 
de impuestos FUTA (sigla en inglés del pago 
de impuestos federal para el desempleo), o si 
el empleador retuvo impuestos federales por 
esos salarios”, dice el IRS.

¿Reembolsos del IRS de $10,000? ¿Reembolsos del IRS de $10,000? 
Cuidado con caer en este tipo de Cuidado con caer en este tipo de 

fraude, advierte la agenciafraude, advierte la agencia
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Tomar suplementos de vitamina 
D podría ayudar a prevenir la 
demencia , y quizás incluso 

más en las mujeres, según un 
nuevo estudio de gran tamaño.

La vitamina D , que proviene de 
la luz solar y de alimentos como el 
salmón, la carne roja y las yemas 
de huevo, es un nutriente que el 
cuerpo necesita para desarrollar y 
mantener huesos sanos.

La vitamina D participa en 
la eliminación de amiloide en el 
cerebro, cuya acumulación es 
una de las características de 
la enfermedad de Alzheimer, e 
investigaciones anteriores han 
encontrado que los niveles bajos 
de vitamina D están relacionados 
con un mayor riesgo de demencia.

Los estudios también han 
encontrado que el nutriente puede 

brindar ayuda para proteger el 
cerebro contra la acumulación de 
tau, otra proteína involucrada en el 
desarrollo de la demencia.

En un nuevo estudio, publicado 
el miércoles en Alzheimer’s & 
Dementia: Diagnosis, Assessment & 
Disease Monitoring , investigadores 
del Hotchkiss Brain Institute de 
la Universidad de Calgary en 
Canadá y la Universidad de Exeter 
en el Reino Unido encontraron 
que tomar vitamina D estaba 
asociado con vivir sin demencia a 
lo largo. También encontraron un 
40 % menos de diagnósticos de 
demencia en el grupo que tomó 
suplementos de vitamina D.

El estudio involucró a más de 
12,388 participantes del Centro 
Nacional de Coordinación del 
Alzheimer de EE. UU. , que 

tenían una edad promedio de 
71 años y no tenían demencia 
cuando se inscribieron, según los 
investigadores. De los participantes, 
el 37 % (4637) tomó suplementos 
de vitamina D.

Los investigadores anotaron 
que un total de 2696 participantes 
progresaron a la demencia durante 
10 años. Entre este grupo, 2017 
(75 %) no tuvieron exposición a 
la vitamina D durante todas las 
visitas antes del diagnóstico de 
demencia, y 679 (25 %) tuvieron 
una “exposición inicial”.

Si bien se descubrió que la 
vitamina D era efectiva en todos 
los grupos, el equipo notó que los 
efectos eran significativamente 
mayores en las mujeres que en los 
hombres. 

Además, los efectos de la 

suplementación con vitamina D 
fueron mayores en personas con 
cognición normal, en comparación 
con aquellas que informaron signos 
de “deterioro cognitivo leve” o 
cambios en la cognición que se han 
relacionado con un mayor riesgo 
de demencia.

“Nuestros hallazgos brindan 
información clave sobre los 
grupos que podrían ser el objetivo 
específico de la suplementación con 
vitamina D”, dijo en un comunicado 
el profesor Zahinoor Ismail, de 
la Universidad de Calgary y la 
Universidad de Exeter, quien dirigió 
la investigación . “En general, 
encontramos evidencia que sugiere 
que la suplementación temprana 
podría ser particularmente 
beneficiosa, antes del inicio del 
deterioro cognitivo”.

Tomar vitamina D podría ayudar a prevenir
la demencia, sugiere un estudio
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El plan submarino nuclear tiene como objetivo 
dar a Australia una ventaja estratégica para 

disuadir a China
Los submarinos nucleares 

australianos son clave 
para defender los 36.000 

kilómetros de costa del país y 
mantener una ventaja frente a 
China, cuya creciente presencia 
militar significa que el conflicto 
puede estallar sin previo aviso, 
dijeron funcionarios de defensa 
y asesores gubernamentales.

El cambio de la flota diesel-
eléctrica de Australia a los 
submarinos de propulsión 
nuclear brinda mayor alcance, 
sigilo y capacidad de ataque, 
capacidades cruciales dada la 
dependencia de Canberra de la 
carga marítima para el comercio 

y los cables submarinos para las 
telecomunicaciones, dijeron.

“Este es el mayor paso 
adelante en nuestra capacidad 
militar que hemos tenido 
desde el final de la Segunda 
Guerra Mundial”, dijo el 
viernes el ministro de Defensa 
australiano, Richard Marles. 
“Esto, más que cualquier 
cosa que podamos hacer, nos 
permitirá en un mundo bastante 
difícil cuidarnos a nosotros 
mismos”.

Reuters ha informado que 
se espera que Australia compre 
hasta cinco submarinos de la 
clase Virginia de EE. UU. en 

la década de 2030, antes de 
construir un nuevo submarino 
de diseño británico en el sur de 
Australia bajo una asociación 
con ambos países denominada 
AUKUS. Más pronto que 
eso, alrededor de 2027, se 
espera que los submarinos 
nucleares estadounidenses 
se desplieguen en Australia 
Occidental.

Se espera que los tres 
países anuncien los detalles 
del plan el lunes en San Diego. 
El cambio de seis submarinos 
convencionales a una flota de 
propulsión nuclear tiene un 
precio estimado de 100.000 

millones de dólares australianos 
a 170.000 millones de dólares 
australianos (66.000 millones 
de dólares a 112.000 millones 
de dólares australianos), el 
mayor proyecto de defensa 
jamás realizado en Australia.

Los submarinos nucleares 
son un área clave en la que 
Estados Unidos tiene una 
ventaja sobre la Armada 
de China, que es la más 
grande del mundo, dijo Peter 
Dean, coautor de la Revisión 
estratégica de defensa de 
Australia, que se entregó al 
gobierno el mes pasado y se 
hará pública en abril.
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El cuidado de niños sería gratuito para 
todos los niños de hasta 5 años según la 

propuesta del Ayuntamiento
Como muchos padres, 

Ayesha Payne luchó con 
el costo del cuidado de los 

niños, pagando hasta $1,600 
por niño cada mes.

“Definitivamente tienes 
que sopesar la opción si voy a 
aceptar un empleo de tiempo 
completo versus el cuidado de 
niños”, explicó.

Los miembros del Concejo 
Municipal Jennifer Gutiérrez y 
Kevin Riley quieren cambiar 
eso. Ambos son padres que han 
tenido dificultades para encontrar 
guarderías asequibles.

Ahora han presentado un 
proyecto de ley que pide cuidado 
infantil gratuito en la ciudad 
para todos los niños de hasta 5 
años.  

“Vemos todos los días dentro 
de nuestras comunidades que 
nuestras familias eligen entre 
trabajar y cuidar a sus hijos 
o tener un cuidado infantil 
adecuado”, dijo Riley. “Y eso 
tiene que parar”.

La forma en que funciona 
el sistema ahora es que las 
familias tienen que ganar menos 
de $82,000 al año para calificar 

para las guarderías financiadas 
por la ciudad. Si no lo hace, tiene 
que ir a guarderías privadas que 
pueden costar miles de dólares 
al mes. 

Múltiples concejales, padres, 
defensores del cuidado infantil y 
trabajadores del cuidado infantil 
dicen que el sistema actual ha 
creado una crisis. Padres que 
pagan entre $10,000 y $20,000 
al año por cuidado de niños.

“Los empleadores solo 
quieren que volvamos a la 
normalidad”, dijo Reshma 
Saujani, fundadora de Moms 

First y Girls Who Code. “Bueno, 
¿adivinen qué? Lo normal no 
funcionaba para ninguno de 
nosotros”.  

Pero saben que va a ser 
una batalla para aprobar la 
legislación. ¿Cómo pagaría la 
ciudad por el programa?  

“¿Cómo podemos seguir 
sin permitirnos esto?” exclamó 
Gutiérrez, quien representa 
partes de Brooklyn y Queens. 
“Tenemos una necesidad 
extrema, extrema de apoyar a 
las personas que regresan al 
trabajo”.



Con el objetivo de solicitar 
un ‘stop’ a su violencia 
armada, Siracusa está 

proponiendo un pago de 
$100 dólares semanales a los 
pandilleros de la ciudad.

La iniciativa proviene de 
expertos y analistas de todo 
el país, ya que consideran 
que Estados Unidos vive una 
“epidemia” llamada violencia 
armada.

Ben Walsh, portavoz del 
alcalde de Siracusa, confirmó que 
efectivamente están solicitando 
la aprobación de $1 millón de 
dolores que se destinarán al Plan 
de Interrupción de la Violencia 
Comunitaria.

La Oficina del Alcalde apuntó 
que cerca del 20% de ese 
presupuesto será utilizado para 
pagar $100 dólares semanales a 
unos 50 jóvenes de “alto riesgo”, 

de modo que no acciones más 
sus gatillos.

Pagar a pandilleros para 
reducir la violencia armada ya 
dio resultados en el pasado

El oficial retirado Jim Dudley, 
del Departamento de Policía 
de San Francisco, compartió 
la experiencia que se vivió en 
Richmond, California, cuando se 
introdujo un incentivo de $1,000 
dólares en 2010 para detener la 

violencia armada.
Luego de aplicar la 

estrategia, en aquel entonces, 
las heridas de bala y asesinatos 
en Richmond se redujeron en un 
50%, según medios locales.

Sin embargo, el oficial Jim 
Dudley instó a los concejales 
de Siracusa para que analicen 
cuidadosamente la iniciativa 
antes de finalizar la distribución 
del dinero a los pandilleros.
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Las reuniones abiertas de Alcohólicos Anónimos
les dan la bienvenida a todos a la Comunidad

En una reunión de grupo de 
Alcohólicos Anónimos se 
puede producir un efecto 

notable cuando una persona 
que está luchando con un 
problema con el alcohol pide 
ayuda y hay alguien allí que 
comparte con esa persona que 
AA puede ser una solución. Para 
algunos miembros de AA, su 
camino de sobriedad comenzó 
en reuniones “abiertas” de AA, 
a las que puede asistir cualquier 
persona, sea alcohólica o no. 
Las reuniones abiertas han 
sido desde hace mucho tiempo 
una fuente vital de información 
directa para cualquiera que 
desee saber más acerca de la 
Comunidad de AA. Lo único que 
se le pide a los asistentes es 

que no revelen los nombres de 
los miembros de AA fuera de la 
reunión, para que su anonimato 
pueda ser mantenido. 

Una reunión abierta 
típica cuenta con un “líder” o 
coordinador y otros oradores. El 
líder abre la reunión y presenta 
a cada orador, y luego cierra 
la reunión tras una sesión de 
compartimiento y discusión. 
Salvo raras excepciones, 
los oradores en una reunión 
abierta suelen ser miembros de 
AA. Cada uno de ellos puede 
compartir algunas experiencias 
con la bebida que los llevaron 
a entrar en AA y pueden hablar 
también sobre cómo su vida 
cambió gracias a la Comunidad 
de AA y los Doce Pasos.

Las reuniones abiertas son 
uno de los diversos tipos de 
reuniones que ofrece AA. Las 
reuniones “cerradas” están 
abiertas a cualquiera que tenga 
el deseo de dejar de beber, 
sin importar su raza, género, 
orientación sexual, religión, 
nivel de ingresos o profesión. 
También hay reuniones de 
AA dirigidas específicamente 
a ciertos grupos, temas 
y comunidades, como 
jóvenes, mujeres, hombres, 
principiantes, meditación, 
LGBTQ+, y reuniones virtuales, 
para mencionar solo algunas 
de ellas. 

Se puede obtener más 
información sobre las reuniones 
y la Comunidad en nuestro 

folleto de Preguntas frecuentes 
y en aa.org.

Se puede buscar reuniones 
abiertas entrando en contacto 
con una oficina de AA local y 
mediante la aplicación Meeting 
Guide, donde puede hacer 
búsquedas por tipo de reunión, 
ubicación, día y hora, y otras 
características. 

Desde hace casi 90 años, 
AA ha ayudado a millones de 
personas a recuperarse del 
alcoholismo: a lograr y mantener 
la sobriedad. Alcohólicos 
Anónimos es para cualquier 
persona que quiera dejar de 
beber. Para más información, 

visite www.aa.org.
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Capital de Noruega

Símbolo del carbono

Rapero afroamericano
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American Airlines
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