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Nuevos proyectos de ley de Florida “retringen

severamente” a inmigrantes indocumentados

os legisladores de Florida (EE.
DUU.) presentaron recientemente dos

proyectos de ley que buscan “restringir
severamente” el movimiento de los inmigrantes
irregulares dentro del estado, asi como rastrear
la informacién de ellos en los hospitales, unas
medidas que rechazé de pleno SPLC Action
Fund, una organizacion comunitaria que busca
promover los derechos humanos.

Aldarinicio alaasamblea legislativa estatal,
el senador Blaise Ingogliay el congresista Kiyan
Michael, ambos republicanos, presentaron
los proyectos de ley SB 1718 y HB 1617, que
buscan “llevar a cabo una serie de propuestas”
antiinmigrantes del gobernador estatal, Ron
DeSantis, sefald en un comunicado SPLC
Action Fund.

Se prevé que ambas propuestas sean
aprobadas por la Legislatura,controlada por
republicanos en ambas camaras, y luego
promulgadas por el republicano DeSantis.

Los proyectos de ley “buscan restringir
severamente las identificaciones comunitarias
e invalidar ciertas licencias de conducir de
otros estados”, segun SPLC Action Fund, una
organizacion afiliada al Southern Poverty Law
Center.

También, denunciaron, las medidas en
su conjunto exigen un “proceso ampliado”
de E-Verify, un sistema administrado por el
Departamento de Seguridad Nacional de
EE.UU. para empresas empleadoras que
no sean privadas, y revoca la posibilidad
de que ciertos estudiantes de Derecho
indocumentados sean admitidos en el
Colegio de Abogados de Florida, y elimina las
protecciones para las victimas de delitos”.

Si los proyectos SB 1718 y HB 1617 se
convierten en ley, una persona, incluidos los
ciudadanos estadounidenses, podria ser
acusada de un delito grave de tercer grado por
transportar (dentro o hacia Florida) inmigrantes

que ingresaron ilegalmente a los EE.UU.
denuncio la organizacion.

“Estos proyectos de ley dafiarian aun mas
a los floridanos al crear un estado de vigilancia,
erosionar la seguridad publica, aumentar la
discriminacion racial y destruir la confianza
publica en nuestras comunidades”, sefal6 A.J.
Hernandez Anderson, abogado supervisor
principal del SPLC Action Fund.

“Nuestra familia, amigos y vecinos correran
el riesgo de ser acusados de un delito grave
por llevar a cabo su vida cotidiana, como
transportar a un nifio del vecindario a la practica
de futbol o que un abogado lleve a su cliente
a la corte de inmigracion. Si se aprueba, esta
ley privaria a los floridanos de la libertad de
moverse libremente por el estado”, vaticind
Hernandez Anderson.

Las nuevas propuestas legislativas, afiade
la organizacién, buscan convertir a Florida en
un estado de “muéstrame tus papeles”.
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os datos de la Encuesta
sobre la Comunidad
Estadounidense (ACS, por
sus siglas en inglés) revela
que el numero de migrantes
venezolanos en Estados Unidos
se ha triplicado en poco mas
de una década, fruto de una
profunda crisis econdémica, social

y politica que ha provocado un
éxodo masivo.

Se estima que en el
pais norteamericano hay
aproximadamente 545.000

venezolanos, que representan un
pequefo porcentaje de los mas
de 7 millones de venezolanos que
se calcula que han abandonado
el pais desde 2010, segun
datos del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los
Refugiados (ACNUR).

Desde el Instituto de Politicas
Migratorias (MPI), con sede en
Washington, apuntan que la
llegada de venezolanos se acelero
en 2022, en medio de la pandemia
por el COVID-19. “Algunos se
habian asentado primero en
otros lugares de América del
Sur, enfrentando oportunidades
econdmicas cada vez mas
reducidas y una discriminacion
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Inmigrantes de

creciente, asi que decidieron
dirigirse al norte”, explican Ari
Hoffman y Jeanne Batalova, de
MPI, en una comunicacion escrita
a la que ha tenido acceso la Voz
de América.

Muchos optan por emprender
unalargatravesiaporelcontinente,
atravesando el peligroso Tapén
del Darién y Centroamérica hasta
cruzar ilegalmente por la frontera
con México con la esperanza de
encontrar mejores condiciones
de vida en EEUU. Segun datos
proporcionados por la Oficina de
Aduanas y Proteccion Fronteriza
de los Estados Unidos (CBP,
en inglés) en el ano fiscal de
2022, las autoridades fronterizas
‘encontraron mas  migrantes
venezolanos que entraban
irregularmente que en cualquier
otro afio registrado” -unas
190.000 veces- y durante los
cuatro primeros meses del afio
fiscal de 2023 se dieron 65.000
encuentros, mas que durante
todo el 2021.

Las politicas de Biden para
reducir la migracion irregular

El gobierno de Joe Biden
impulsé a finales del afio pasado
un plan para reducir la migracion
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Venezuela se triplican

irregular de venezolanos. Por
un lado, a través de un acuerdo
con Meéxico, se retornaran al
pais vecino a los migrantes
venezolanos interceptados
entrando ilegalmente a EEUU.
Por otro lado, la Casa Blanca
dio a conocer un programa -muy
parecido al de los ucranianos-
para regularizar hasta 30.000
nacionales de Venezuela al mes
que cuenten con un auspiciador
con suficientes recursos
economicos para hacerse cargo.

Segun un informe de MPI,
‘la cantidad de encuentros con
migrantes venezolanos en la
frontera se redujo inmediatamente
después de la implementacién de
la nueva politica”.

EEUU, el cuarto pais
con mas venezolanos

Estados Unidos es el cuarto
pais que cuenta con un mayor
namero de venezolanos, de
acuerdo con la Division de
Poblacion de Naciones Unidas:
Colombia, con 1,8 millones; Peru,
con 942.000; Chile, con 524.000;
y Estados Unidos, con 506.000.
Hay que aclarar que esos datos
son ligeramente diferentes a los
proporcionados por ACS porque
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se utiliza una metodologia de
calculo distinta.
éDoénde viven?

Florida es el estado que
cuenta con un mayor porcentaje
de poblacion venezolana (51
%), seguida de Texas (14 %) y
Nueva York (4 %) en el periodo
comprendido entre 2017 y 2021.

“Los cuatro condados
principales por concentracion
fueron los siguientes: Miami-

Dade, Broward y Orange en
Florida, y el condado de Harris,
en Texas, que representaron el
42 % de la poblacion venezolana
en Estados Unidos”, detallan las
autoras en el informe de MPI
publicado recientemente.
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La final de la Libertadores sera en el
Maracana y la Sudamericana en Montevideo

| estadio Maracana de la

ciudad brasilefna de Rio

de Janeiro sera escenario
este 11 de noviembre, de la final
de la Copa Libertadores 2023,
que entregara 18 millones
de dolares al campedn, y en
Montevideo se definira el 28
de octubre la suerte de la Copa
Sudamericana, probablemente
en el Centenario.

“iDos partidos unicos que
nos inspiran a Creer en Grande
en este 2023!”, escribié en su
cuenta de Twitter el paraguayo

I\

:‘1'

- CONMEBOL-

-y
&

Alejandro Dominguez,
presidente de la Confederacion
Sudamericana de Futbol
(Conmebol).

Si bien el Consejo de la
Conmebol anuncié hoy Ila
eleccion del Maracana para
el partido final Unico de la
sexagésima cuarta edicion de
la Copa Libertadores, en su
decision sobre el teatro de la
decision de la Sudamericana
quedo establecido que sera en
Montevideo.

La opcion por el estadio

Centenario es la primera entre
las alternativas que se tienen
en la capital uruguaya.

Para la actual edicidn
de la Copa Libertadores, la
Conmebol,consedeenlaciudad
paraguaya de Luque, anuncio
un incremento del 21% con
respecto a 2022 en los pagos
a los equipos participantes, que
ascenderan a la suma global de
207.800.000 ddlares.

El campeodn de la
Libertadores, que se clasificara
para disputar la Copa Mundial

de Clubes de la FIFA 2023, la
Copa Interamericana 2024 y la
Recopa Sudamericana 2024,
recibira 18 millones de ddlares
y el subcampeon 7 millones.

Por su parte, la vigésima
segunda ediciéon de la Copa
Sudamericana repartira este
afno 77.800.000 ddlares, Ilo
que representa un incremento
del 30 % frente al afo pasado,
con un botin de 5 millones de
ddlares para el campedn y de
2 millones de dodlares para el
subcampeon.
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El crecimiento del empleo en EE. UU. pera las
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expectativas en febrero; los salarios suben moderadamente

a un ritmo sodlido en febrero, lo que

probablemente garantice que la Reserva
Federal elevara las tasas de interés por mas
tiempo, aunque la inflacién salarial mostro
signos de enfriamiento.

Las ndminas no agricolas aumentaron en
311.000 puestos de trabajo el mes pasado,
segun mostro el viernes el informe de empleo
del Departamento de Trabajo. Los datos de
enero se revisaron a la baja para mostrar
504.000 puestos de trabajo agregados en lugar
de los 517.000 informados anteriormente.

Los economistas encuestados por Reuters
habian pronosticado un crecimiento del empleo
de 205.000. Dicen que la economia necesita
crear 100.000 puestos de trabajo por mes para

La economia de EE. UU. cre6 empleos

mantenerse al dia con el crecimiento de la
poblacion en edad de trabajar.

Las estimaciones para las ndminas de
febrero oscilaron entre un minimo de 78.000 y
un maximo de 325.000 puestos de trabajo.

El aumento mayor de lo esperado en
las ndminas sugiri6 que el aumento en la
contratacion de enero no fue una casualidad.

Los economistas habian argumentado
que el crecimiento del empleo en enero se vio
favorecido por una serie de factores, incluido
un clima inusualmente caélido, revisiones
anuales de referencia de los datos y factores
de ajuste estacional demasiado generosos, el
modelo que utiliza el gobierno para eliminar
las fluctuaciones estacionales de los datos. El
fuerte crecimiento del gasto del consumidor

en enero también se atribuy6 parcialmente a
factores estacionales.

Las ganancias promedio por hora
aumentaron un 0,2% el mes pasado después de
ganar un 0,3% en enero. Eso elevo el aumento
interanual de los salarios al 4,6% desde el 4,4%
de enero, en parte porque las lecturas bajas del
afio pasado quedaron fuera del célculo.

El presidente de la Fed, Jerome Powell, dijo
a los legisladores esta semana que el banco
central de EE. UU. probablemente necesite subir
las tasas mas de lo esperado. Antes del informe
de empleo, los mercados financieros habian
descontado una subida de tipos de 50 puntos
basicos en la reunién de politica monetaria de la
Fed del 21 al 22 de marzo, segun la herramienta
FedWatch de CME Group.

THE ODIERNO LAW FIRM, P.C.
2

Una llamada lo puede
ayudar a resolver su caso

Contamos con un equipo que estd a su disposicion para
comunicarse con ustedes los 7 dias de la semana. Entre los casos
mds comunes que se presentan estan los Accidentes de carro,
Resbalones y caidas en la calle asi como Accidentes en el trabgjo

{8 (516) 965-3510

1978

"TENEMOS OFICINAS
EN NASSAU Y SUFFOLK"

LA MEJOR ASESORIA

LEGAL

~ En accidentes de auto

Edicién 11



Edicidon 11

Febrero 2023

[0 [DATIND)

2

NEWS

THE ODIERNC LAW FIRM, P.C.

Millones de dolares en facturas
de agua iImpagas

alarma por mas de mil millones

de ddlares en facturas de agua
impagas.

A pesar de las facturas atrasadas,
los propietarios de edificios estan
haciendo sonar su propia alarma
diciendo que si cree que mil millones
en facturas de agua atrasadas es
grande, espere hasta que venzan los
impuestos inmobiliarios este verano,
tampoco tienen dinero para eso.

Llamalo el efecto pandemia.
Joe Strasburg es el presidente de
la Asociacion de Estabilizacion de

I a ciudad esta haciendo sonar la

Rentas. “Durante los Ultimos tres
afios, los propietarios probablemente
se hayan metido en un aprieto por
mas de 20.000 millones de dodlares en
alquileres impagos”.

Y como resultado, muchos
propietarios de edificios dicen que
tienen un problema de flujo de efectivo
y no pueden pagar sus facturas a
la ciudad, incluidas las de agua y
alcantarillado.

La organizacion de Strasburg
representa a 25.000 propietarios de
edificios.

“Tienes edificios pequefos, 24

unidades o menos que estan gastando
entre 40 y 60 mil délares al afio solo en
agua y alcantarillado”.

En una audiencia de presupuesto
del Ayuntamiento esta semana,
Rohit Aggarwala, comisionado del
Departamento de Proteccion Ambiental
de la ciudad, dijo que se esta acabando
el tiempo en un programa de amnistia
de la ciudad lanzado el mes pasado.
Caduca a finales de abril.

Los propietarios de edificios
pueden ahorrar hasta el 100 por ciento
de los intereses si pagan la totalidad
o parte de sus facturas de agua

o cadell

atrasadas.

“Este no es solo un problema
entre los propietarios de viviendas
unifamiliares o los vecindarios de bajos
ingresos. Alrededor de mil edificios al
sur de la calle 96 en Manhattan estan
en mora”.

Strasburg dice que se avecina otra
crisis para la ciudad.

“Creo que veremos un problema
real en junio, julio, donde los
propietarios se han atrasado con sus
instituciones crediticias. No tienen
dinero para pagar sus impuestos
inmobiliarios”.
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La FDA autoriza la primera prueba de
diagnostico en el hogar y de venta libre para
detectar tanto los virus de la influenza como

los del COVID-19
Y U.S. FOOD & DRUG

ADMINISTRATION

de los Estados Unidos (FDA, por sus siglas

en inglés) emitié una Autorizacién de Uso de
Emergencia (EUA, por sus siglas en inglés) para la
primera prueba de diagnéstico en el hogar de venta
libre (OTC, por sus siglas en inglés) que puede
diferenciar y detectar la influenza Ay B, cominmente
conocida como influenza, y el SARS-CoV-2, el virus
que causa el COVID-19. La prueba Lucira COVID-19
& Flu Test es un kit de prueba de un solo uso para
hacerse en casa que proporciona resultados de
muestras de hisopos nasales (bastoncitos de
algodon para la nariz) recolectadas por uno mismo
en aproximadamente 30 minutos.

“La autorizacién de hoy de la primera prueba
de venta libre que puede detectar la influenza A 'y
B, junto con el SARS-CoV-2, es un gran logro para
brindar un mayor acceso de los consumidores a
las pruebas de diagndstico que se pueden hacer
completamente en casa”, expres6 el doctor Jeff
Shuren, director del Centro de Dispositivos y
Salud Radiolégica de la FDA. “La FDA apoya
firmemente la innovacion en el desarrollo de pruebas
y estamos deseosos de continuar promoviendo
un mayor acceso a las pruebas de deteccién de
enfermedades infecciosas para hacerse en casa a
fin de brindar mayor asistencia las necesidades de
salud publica. Seguimos comprometidos a trabajar
con los desarrolladores de pruebas para apoyar la
meta compartida de obtener pruebas mas precisas y
confiables para las personas en los Estados Unidos
que las necesitan”.

La prueba Lucira COVID-19 & Flu Test es una
prueba de un solo uso para personas con signos
y sintomas asociados a una infeccion del aparato
respiratorio, incluido el COVID-19. La prueba se
puede comprar sin receta y se puede realizar

I a Administracion de Alimentos y Medicamentos

completamente en casa utilizando muestras de
bastoncitos de algodén nasales recolectadas por
personas de 14 afos y mayores o recolectadas
por un adulto para personas de 2 afios o
mayores.

La prueba funciona haciendo girar el hispo nasal
de muestra en un vial que se coloca en la unidad
de prueba. En 30 minutos o menos, la unidad de
prueba mostrara los resultados que muestran si una
persona es positiva 0 negativa en cada uno de los
siguientes: influenza A, influenza B y COVID-19. Las
personas deben dar a conocer todos los resultados
obtenidos a su proveedor de atencién médica para
los reportes de salud publica y recibir la atencién
médica adecuada.

En personas con sintomas, Lucira COVID-19
& Flu Test identificé correctamente el 99.3 % de
muestras negativas y el 90.1 % de muestras positivas
de influenza A, el 100 % de muestras negativas y
el 88.3 % de muestras positivas de COVID-19 y
el 99.9 % de muestras negativas de influenza B.
Dado que actualmente no existen suficientes casos
de influenza B en circulacion para incluirlos en un
estudio clinico, la validacién confirmé que la prueba
puede identificar el virus en muestras artificiales, y
la EUA requiere que Lucira continue recolectando
muestras para estudiar la capacidad de la prueba
para detectar la influenza B en entornos del mundo
real.

Al igual que con todas las pruebas de diagnéstico
rapido, existe el riesgo de resultados falsos positivos
y falsos negativos. Las personas que den positivo en
la prueba de influenza o COVID-19 deben tomar las
precauciones adecuadas para evitar la propagacion
del virus y deben buscar atencién de seguimiento
con su médico o proveedor de atencién médica, ya
que pueden ser necesarias pruebas adicionales. Los

resultados negativos para SARS-CoV-2 e influenza
B deben confirmarse, si es necesario para el manejo
del paciente, con una prueba molecular autorizada o
aprobada realizada en un laboratorio certificado por
las Enmiendas para el mejoramiento del laboratorio
clinico (CLIA, por sus siglas en inglés) que cumpla con
los requisitos para realizar pruebas de complejidad
alta o moderada. Las personas que obtienen un
resultado negativo y contindan experimentando
sintomas de fiebre, tos o dificultad para respirar
aun pueden tener una infeccion respiratoria y deben
buscar atencion de seguimiento con su proveedor de
atencién médica.

El impacto colectivo del COVID-19, la influenza
y el RSV subraya la importancia de las pruebas
de diagndstico para los virus respiratorios, y la
FDA reconoce los beneficios que pueden brindar
las pruebas para hacerse en casa. La agencia
continuara haciendo uso de sus facultades para
aumentar la cantidad de pruebas para hacerse en
casa apropiadamente precisas y faciles de usar
disponibles para el publico, especialmente las
pruebas que detectan estos virus respiratorios
altamente contagiosos.

La FDA, una dependencia del Departamento de
Salud y Servicios Sociales de los Estados Unidos,
protege la salud publica asegurando la proteccion,
eficacia y seguridad de los medicamentos tanto
veterinarios como para los seres humanos, las
vacunas y otros productos bioldgicos destinados al
uso en seres humanos, asi como de los dispositivos
meédicos. La dependencia también es responsable
de la proteccion y seguridad de nuestro suministro
nacional de alimentos, los cosméticos, los
suplementos dietéticos, los productos que emiten
radiacién electrénica, asi como de la regulacion de
los productos de tabaco.
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El 66 empiezaia dar sus frutos:
ya estamos enviando 17B-en-un

seqgund ik kilometro de distancia

un estamos acostumbrandonos a las
Aredes 5G, pero el desarrollo de las futuras

redes 6G ya esta en marcha. Es lo que ha
demostrado un grupo de investigadores chinos,
que han logrado enviar 1 TB de datos en un
segundo a 1 km de distancia.

Este récord ha demostrado el enorme ancho
de banda que es posible alcanzar con este tipo
de conexién, que permite dar un salto increible:
de los 20 Gbps que se pueden alcanzar en
redes 5G pasamos a 1 Tbps en 6G, pero es que
también ganamos en latencia: de los 1 ms de
5G pasamos a 0,1 ms en 6G.

Una nueva dimension
(de verdad)

El experimento se puso en marcha en el
campus de los Juegos Olimpicos de Pekin hace
un mes. Como explicaba el profesor Zhang
Chao, de la escuela de ingenieria aeroespacial
de la Universidad de Tsinghua en Pekin, con él
fue posible emitir mas de 10.000 videos de alta
definicion de forma simultanea.

El resultado, destacaba Chao, mostraba
como China esta “liderando la investigacion a
nivel mundial en tecnologias con un potencial
clave para 6G”. En este experimento los
investigadores usaron las llamadas ondas
de vortice milimétricas, un tipo de emision de
frecuencia extremadamente alta.

Los actuales dispositivos moéviles usan
ondas electromagnéticas que se propagan
como ondas en un estanque para comunicarse.
La informacion esta representada por esos
picos de “sube” y “baja” de las ondas, que desde
un punto de vista matematico solo tienen dos
dimensiones.

A diferencia de esas ondas, en estas
transmisiones 6G las ondas de vortice
electromagnéticas tienen una forma
tridimensional: se parecen mas a un
tornado.

Gracias a ese formato se puede codificar
informacion adicional en el torbellino o momento
angular orbital (OAM) de esas ondas. Esa es la
clave para aumentar de forma notable el ancho
de banda de la comunicacién. Este tipo de
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ondas fueron ya descritas por el fisico britanico
John Henry Poynting en 1909, pero hasta ahora
no se habia conseguido emitirlas de forma
eficiente.

Hay inconvenientes con estas ondas:
su tamafio aumenta con la distancia, lo que
hace que esa seinal que se debilita complique
la transmision de datos a alta velocidad y a
grandes distancias. Para resolverlo, el equipo
de investigadores chino usé un transmisor muy
especial para generar un vortice mas pequeno
que hacia que las ondas giraran de tres formas
distintas para almacenar mas informacion.
El receptor disefiado para recolectar esa
informacion es capaz de recibir esos datos y
descodificarlos en un instante.

Hay quien califica esto de “el comienzo de una
revolucion” en tecnologia de comunicaciones.
El investigador del gobierno chino que hacia
estas declaraciones explicaba que “lo mas
sorprendente no es la velocidad, sino la
introduccion de una nueva dimension fisica, lo
que puede llevar a todo un nuevo mundo de
posibilidades ilimitadas”.



2

NEWS

THE ODIERNG LAW FIRM, P.C.

Ke Huy Quan: el nifo de
“Indiana Jones™ y “Los
Goonies™ que acaba de ganar

l ' n emocionado Ke Huy Quan
recogia entre lagrimas uno
de los primeros galardones

de la noche en la 952 edicién de

los Oscar que se celebrd este
domingo en Los Angeles.

“Mi viaje empezd en un barco.
Pasé un afo en un campo de
refugiados y de alguna manera
terminé aqui, en el escenario
mas importante de Hollywood”,
exclamo.

Tras dar las gracias a su
madre y al resto de su familia, el
actor vietnamita-estadounidense
dedico el premio a su esposa.

“Le debo todo al amor de mi
vida, mi mujer, Echo, quien mes
tras mes, afo tras afio, me dijo que
algun dia llegaria mi momento”,
expreso.

Una historia emocionante

Quan ha tenido una de las
narrativas mas increibles en la
carrera por los Oscar de este
ano.

la estatuilla 40 anos despues

Como actor infantil, Steven
Spielberg lo eligio para la segunda
pelicula de Indiana Jones (“Indiana
Jones y el templo de la perdicién”,
1984).

Su otro papel destacado de
aquella época fue como el nifo
ingenioso y de multiples inventos
Data en la pelicula de 1985 “Los
Goonies”.

Pero abandoné la actuacion a
fines de 1990, cuando el trabajo
se habia agotado.

Luego, en 2020, todo cambid
cuando se presentd al casting
de Everything Everywhere All At
Once (“Todo en todas partes al
mismo tiempo”), para interpretar al
esposo del personaje de Michelle
Yeoh.

El actor le conté ala BBC antes
de la ceremonia de los Oscar 2023
lo contento que estaba por el éxito
de la pelicula.

‘Lo que resond en la gente
fue el mensaje de la pelicula. Se
trata de amabilidad, de amor, de
familia, de empatia”, dijo.

Febrero 2023

Oscar 2023: estos son los
ganadores de los premios de la
Academia de Hollywood

* Mejor pelicula: Everything
Everywhere All At Once (“Todo
en todas partes al mismo
tiempo”)

* Mejor direccién: Daniel Kwan,
Daniel Scheinert - Everything
Everywhere All At Once (“Todo
en todas partes al mismo
tiempo”)

* Mejor actriz: Michelle Yeoh -
Everything Everywhere All At
Once (“Todo en todas partes al
mismo tiempo”)

e Mejor actor: Brendan Fraser -
The Whale (“La ballena”)

* Mejor actriz de reparto:
Jamie Lee Curtis - Everything
Everywhere All At Once (“Todo
en todas partes al mismo
tiempo”)

e Mejoractordereparto: Ke Huy
Quan - Everything Everywhere
All At Once (“Todo en todas
partes al mismo tiempo”)

* Mejor edicion: Everything
Everywhere All At Once (“Todo

en todas partes al mismo
tiempo”)
* Mejor guion original:

Everything Everywhere All At
Once (“Todo en todas partes al
mismo tiempo”)

e Mejor guion adaptado:
Women Talking (“Ellas hablan”)

* Mejor pelicula internacional:
Im Westen nichts Neues
(“Sin novedad en el frente”) -

Alemania

Mejor fotografia: Im Westen
nichts Neues (“Sin novedad en
el frente”)

Mejor banda sonora: Im
Westen nichts Neues (“Sin
novedad en el frente”)

Mejor pelicula de animacioén:
Guillermo del Toro’s Pinocchio
(“Pinocho”)

Mejor cancion original: Naatu
Naatu - RRR

Mejor diseio de produccion:
Im Westen nichts Neues (“Sin
novedad en el frente”)

Mejor maquillaje
peluqueria: The Whale (“La
ballena”)

Mejor  vestuario: Black
Panther: Wakanda Forever
(“Pantera negra: Wakanda por
siempre”)

Mejores efectos visuales:
Avatar: The Way of Water
(“Avatar: el camino del agua”)
Mejor sonido: Top Gun:
Maverick

Mejor largometraje
documental: Navalny

Mejor corto de ficcion: An
Irish Goodbye

Mejor corto documental: The
Elephant Whisperers

Mejor corto animado: The
Boy, the Mole, the Fox, and
the Horse (“El nifio, el topo, el
zorro y el caballo”)
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Parque acuatico de NJ, Hurricane Harbor, tendra
nuevos toboganes y zona para ninos pequenos

a temporada 2023
Len el Six Flags Great

Adventure, de Nueva
Jersey, promete  ser
mucho mas divertida para
sus visitantes. Su parque
acuatico, el Hurricane
Harbor, contara con
nuevas atracciones.

De acuerdo a un
comunicado emitido el
miércoles por la cadena de
parques de diversiones,
el espacio acuatico
tendra una gran cantidad
de nuevos toboganes
y una zona de juegos
interactivos que esta
disefiada especialmente
para los mas pequefos de
la familia.

Junto a  mayores
opciones gastronémicas,
el Six Flags Great
Adventure afirmoé que se
trata de la mayor inversion
en  Hurricane  Harbor
en mas de 20 afos de
funcionamiento.

Siete toboganes
nuevos y una “casa del
arbol” llena de juegos en
Hurricane Harbor

Entre las
actualizaciones que
estd cumpliendo el Six
Flags Great Adventure
estd  “Splash Island”,
una nueva estructura de
juegos que muestra una

“‘casa del arbol” y que
incluye hasta 50 funciones
interactivas.

Esta atraccion fue
disefada pensando en
nifos menores de 42
pulgadas de alto, de
modo que todos tengan
un entretenimiento en el
parque acuatico.

Ademas, siete
toboganes van a ser
adicionados y en los
que  también podran
participar nifios pequenos:
Cowabunga, RipCurl,
Shark Attack, Splashin’
Seal, Stingray Racer vy
Jellyfish Twist.

Por si fuese poco, los
visitantes que quieran
descansar del agua podran
instalarse en unas nuevas
cabafas de alquiler vy
con grandes sombrillas
para bloquear el sol. Esto
ademas de las comidas vy
bebidas al aire libre.

“Nos enfocamos
en aumentar el valor
para las familias vy
mejorar la experiencia
del visitante”, afirmo
Randy Wilke, presidente
interino del parque, en el
comunicado.

Se espera que
Hurricane Harbor abra sus
puertas el proximo 20 de
mayo.

s

/N

)4

TOrres

Cleaning
@. SERVICIO PROFESIONAL DE

LIMPIEZA
PROFUNDA

£ Ofrecemos un servicio

| presonalizado de limpieza
& para oficinas y comercios en

~ % el condado de Suffolk y Nassau

. en Long Island, Nueva York.

"

LLAMANOS PARA UN ESTIMADO
~ GRATIS {, (631) 374-8921

&

- Torres Cleaning\Y ¢ © @

www.TorresCleaningLonglsland.com




THE ODIERNO'LAWRIRM; PC:

i

ontar en bicicleta es muy divertido,
My es una gran manera de
moverse por Long Island. Segun
el Departamento de Salud de Nueva
York, hay un promedio de 36 muertes,
637 hospitalizaciones, y 3.795 visitas al
departamento de emergencia cada afio
debido a accidentes de vehiculos de
motor que involucran a ciclistas.
Los accidentes de bicicleta son
a menudo el resultado directo de
conductores  descuidados que no
respetan los derechos de los ciclistas
a estar en la carretera con ellos. Si
has sufrido lesiones en un accidente
de bicicleta en Long Island, es posible
que pueda presentar una demanda
por lesiones personales contra el
conductor culpable. A través de este
tipo de demanda, puede recuperar
una compensacion econdémica por sus
facturas médicas, salarios perdidos,
dafos a la propiedad, dolor y sufrimiento,
y otras pérdidas.
Con sede en Melville, la oficina
de abogados Odierno representa a
victimas de lesiones en los condados
de Suffolk y Nassau. Somos abogados
que trabajamos duro para obtener la
maxima compensacion por sus lesiones.
Para obtener mas informaciéon o para
programar una consulta inicial gratuita
con un abogado experto en lesiones
personales de Long Island, lldmenos hoy.

¢ Cuando se puede demandar
después de un accidente de
bicicleta en Long Island?

Los casos de accidentes de bicicleta
se consideran un tipo de demanda por
lesiones personales. Generalmente,
puede demandar si ha sido lesionado
por algo que otra persona hizo — o dejo
de hacer. La mayoria de los casos se
basan en la teoria de la negligencia, que
es un término legal que esencialmente
significa descuido.

Para demostrar que alguien
fue negligente, tendra que
demostrar cuatro cosas:

1.Deber: la parte culpable (demandado)
le debia un deber de cuidado. Por
ejemplo, en Nueva York los conductores
tienen la obligacion de respetar las
normas de trafico.

2.Incumplimiento: el demandado viold
este deber de alguna manera, por
ejemplo, por exceso de velocidad o por
no ceder el paso.

3.Causalidad: la infraccion del
demandado fue la causa proxima de
sus lesiones. En otras palabras, si el
conductor no hubiera incumplido su
deber, no habria sufrido lesiones.

4.Danos y perjuicios: como resultado,
sufrio pérdidas.

La negligencia puede producirse de
muchas maneras, como enviar mensajes
de texto al volante, conducir distraido o
simplemente no prestar atencién mientras
se conduce. Segun la Administracién
Nacional de Seguridad del Trafico en
Carretera (NHTSA), las causas comunes
de accidentes de bicicleta incluyen:

*  No respetar las normas de trafico

*  Exceso de velocidad

*  Problemas de infraestructura, como
la falta de separacién entre ciclistas
y vehiculos de motor

«  Deterioro por drogas y/o alcohol

« Falta de visibilidad

En algunos casos, las colisiones de
ciclistas se deben a que una ciudad o
un organismo publico no ha disefiado,
planificado o mantenido adecuadamente
la calzada. Por ejemplo, si una ciudad
sabe que mucha gente cruza una calle
muy transitada en bicicleta por un lugar
determinado y que alli se han producido
muchos accidentes de bicicleta, puede
ser considerada responsable si no toma
ninguna medida para proteger a los
ciclistas de los accidentes de trafico.
De esta manera, es posible que pueda
presentar una demanda por lesiones
personales contra un pueblo o ciudad,
aunque se haya visto implicado en un
accidente de un solo vehiculo.

Es posible que un perito del seguro
lo contacte después de un accidente de
bicicleta. Puede que le pidan que haga
una declaracion, que firme papeles o
incluso que le ofrezcan un acuerdo.
Puede que incluso se sienta tentado a
aceptar lo que le ofrezcan para poder
seguir adelante con su vida.

Recuerde que las compafiias de
seguros ganan millones de dolares al
afio pagando lo menos posible por las
indemnizaciones. El perito no tiene
en cuenta sus intereses. En su lugar,
buscaran la manera de no pagarle por
sus lesiones.

Para protegerse a usted mismo
y a su derecho a una indemnizacion
completa, no haga declaraciones ni
firme nada hasta que haya tenido la
oportunidad de hablar con un bufete
de abogados especializado en lesiones

iResulto herido en un accidente en hicicleta?
Llame al (516) 965-3510 para asistencia legal experta

personales. Un abogado le informara de
sus derechos y se encargara de todas
las comunicaciones con la compania de
seguros en tu nombre. Ellos elaboraran
la demanda mas sdlida posible por dafios
y perjuicios para que pueda obtener el
dinero que merece por sus lesiones.

¢ Qué danos se pueden reclamar
en una demanda por accidente
de bicicleta en Nueva York?

Cualquier contacto entre un vehiculo
y una bicicleta va a ser mucho peor
para el ciclista que para el conductor o
los pasajeros del coche. Los resultados
catastroficos pueden poner en peligro
la vida, dar lugar a facturas médicas
astrondmicas y pérdida de ingresos.
Cuando se producen lesiones graves,
necesita el mejor abogado a su lado.
Los abogados The Odierno son
especializados en accidentes de bicicleta
de Long Island y estan preparados para
ayudarlo a recuperarlo econémicamente.
Hemos llevado miles de casos antes,
incluyendo cientos de casos de juicio.
Sabemos lo que se necesita para
asegurar justicia para nuestros clientes.

Los dafos en una demanda por
lesiones personales se dividen en
dos categorias principales: danos
compensatorios y no compensatorios.
Los dafios compensatorios compensan
a una victima de accidente por sus
pérdidas, mientras que los dafos
punitivos estan destinados a castigar
a una persona que participd en una
conducta intencional o imprudente (como
conducir ebrio).

Hay dos tipos de dafios
compensatorios: economicos 'y no
economicos. Generalmente, los dafios
economicos cubren pérdidas financieras
especificas, como gastos médicos,
dafos materiales, tratamiento médico
futuro, pérdida de salarios y reduccion de
la capacidad de ganancia. Normalmente
se pueden probar los dafios econémicos
con  facturas, recibos médicos,
presupuestos y néminas.

Los dafios no econdmicos se
refleren a  pérdidas intangibles,
como angustia emocional, cicatrices,
desfiguracion, pérdida del disfrute de la
vida y dolor y sufrimiento. Estos dafios
pueden ser mas dificiles de probar, pero
un abogado experimentado en lesiones
personales consultara con expertos
y utilizard su conocimiento de casos
similares para desarrollar una demanda
de indemnizacion.

Por ultimo, pueden concederse
indmnizaciones punitivas en los casos
en que un ftribunal considere que el
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demandado debe ser penalizado por su
conducta ilicita. Dado que la mayoria de
las demandas por lesiones personales
se basan en la negligencia o el descuido,
no suelen estar disponibles para los
accidentes de bicicleta. Sin embargo, si
el demandado actu6 de manera atroz
como conducir bajo la influencia de
drogas entonces puedes tener derecho
a dafios punitivos.

Si quiere conseguir el maximo
dinero por sus lesiones, entonces debe
trabajar con un abogado con experiencia
en accidentes de bicicleta en Long
Island. Los estudios demuestran que
las personas que tienen representacion
legal recuperan hasta un 40% mas que
las personas que se representan a si
mismas. La mayoria de los casos de
lesiones personales se manejan sobre
una base de honorarios de contingencia,
lo que significa que no paga nada de
su bolsillo y sélo paga una cuota si su
abogado recupera dinero para usted..

Razones principales para elegir
a nuestros abogados expertos
en accidentes de bicicleta

Cuando se trata de abogados de
lesiones personales, sabemos que tiene
un monton de opciones. Puede ser dificil
saber qué abogado es el mejor. Creemos
que nuestro equipo legal es la mejor
opcion para las victimas de accidentes
de bicicleta en Long Island por tres
razones principales:

Somos un bufete de abogados
de familia con mas de 45 afios y dos
generaciones de experiencia legal en
Long Island.

Hemos ganado millones de ddlares
para clientes en Nueva York a lo largo de
cientos de casos exitosos.

Si no ganamos para usted, no nos
paga.

En nuestra oficina de abogados,
nunca sera solo un numero de caso.
Entendemos lo dificil que pueden ser
las secuelas de un accidente. Nos
esforzamos por tratar a cada cliente
con compasiéon y respeto, mientras
trabajamos para ayudarle a obtener la
maxima compensacion por sus lesiones.

No puede permitirse trabajar con
un abogado poco calificado, ni puede
permitirse retrasarlo. Actue ahora para
asegurarse de que todos sus derechos
estan protegidos. Con el respaldo
de resultados probados y décadas
de experiencia, nuestros abogados
expertos en accidentes de Long Island
estan listos para ayudarlo a obtener una
compensacion total.
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i Reembolsos del IRS de $10,000?

Cuidado con caeren este tlpo de

- fraude,

b

| Servicio de Rentas Internas (IRS en
Einglés) advirti6 no caer en fraudes con

el objetivo de recibir reembolsos mas
grandes en esta temporada de impuestos 2023.
Uno de esos esquemas fraudulentos sugiere
llenar falsamente un formulario W-2 para luego
reclamar reembolsos de mas de $10,000, algo
que el IRS aclara puede terminar en multas y
procesos criminales.

El IRS explica que es un tipo de fraude
que circula por redes sociales: se alienta a las
personas a colocar informacién falsa en un
formulario W-2, que incluye inventar la cantidad
del ingreso, los montos que se retuvieron a lo
largo del afio y el empleador. Esto con el objetivo
fraudulento de presentar esa declaracion falsa
al IRS y recibir un reembolso “que algunas
veces alcanza las cinco cifras” debido a que se
puso una cantidad significativa de retencion de
impuestos.

“Hemosvistosefialesde que estefraude esta
creciendo y nos preocupa que contribuyentes
(...) puedan estar en riesgo de caer en este tipo
de fraude que los pone en riesgo de afrontar

Accndenie de auto

(516) 965-3510

penalidades financieras y criminales”, dijo en
un comunicado Doug O’Donnell, comisionado
en funciones del IRS.

El IRS reitera que “no hay una manera
secreta” de obtener un gran reembolso del IRS.

Las penas por presentar informacion falsa
al IRS incluyen una multa de $5,000 por enviar
una declaracion de impuestos “frivola”. Y el
IRS puede cobrar interses si la persona no
paga la multa a tiempo. “Cobramos algunas
penalidades de forma mensual hasta que se
pague la cantidad total que se debe”, explica el
IRS en su web.

Fraudes con formularios de trabajadores
por cuenta propia

Otro tipo de fraude del que advierte el IRS
involucra poner informacién falsa en otros
formularios: el formulario 7202para pedir un
crédito que ni siquiera esta disponible en esta
temporada de ‘taxes’ por una licencia por
enfermedad o familiar para algunas personas
que trabajan por cuenta propia, y el formulario
1040 o ‘Schedule H’ que se usa para informar
el pago de impuestos de un empleado.

o PO

En el primer caso, el del formulario 7202,
el IRS detalla que ha habido personas que
reclaman este crédito siendo empleados, no
trabajadores por cuenta propia.

Ademas, “estos créditos estuvieron
disponibles para las personas que trabajaron
por cuenta propia durante la pandemia en
2020 y 2021. No estan disponibles para las
declaraciones tributarias del 2022, dice el IRS.

En el segundo caso, el del formulario 1040,
el IRS precisa que ha habido personas que
reclaman un reembolso colocando falsamente
que pagaron impuestos por licencias por
enfermedad o familiares, cuando en realidad
nunca lo hicieron.

“Ese formulario (1040) esta disefiado para
reportar el pago de impuestos si el contribuyente
contrat6é a alguien para que hiciera trabajo en
Su casa y ese salario estaba sujeto al pago
de beneficios del Seguro Social, Medicare o
de impuestos FUTA (sigla en inglés del pago
de impuestos federal para el desempleo), o si
el empleador retuvo impuestos federales por
esos salarios”, dice el IRS.

THE ODIERNO LAW FIRM, P.C.
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Tomar vitamina D podria ayudar a prevenir

Tomarsuplementosdevitamina
D podria ayudar a prevenir la
demencia , y quizas incluso
mas en las mujeres, segun un
nuevo estudio de gran tamafio.

La vitamina D , que proviene de
la luz solar y de alimentos como el
salmon, la carne roja y las yemas
de huevo, es un nutriente que el
cuerpo necesita para desarrollar y
mantener huesos sanos.

La vitamina D participa en
la eliminacion de amiloide en el
cerebro, cuya acumulacién es
una de las caracteristicas de
la enfermedad de Alzheimer, e
investigaciones anteriores han
encontrado que los niveles bajos
de vitamina D estan relacionados
con un mayor riesgo de demencia.

Los estudios también han
encontrado que el nutriente puede

la demencia, sugiere un estudio

( \t/)
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brindar ayuda para proteger el
cerebro contra la acumulacion de
tau, otra proteina involucrada en el
desarrollo de la demencia.

En un nuevo estudio, publicado
el miércoles en Alzheimer's &
Dementia: Diagnosis,Assessment &
Disease Monitoring , investigadores
del Hotchkiss Brain Institute de
la Universidad de Calgary en
Canada y la Universidad de Exeter
en el Reino Unido encontraron
que tomar vitamina D estaba
asociado con vivir sin demencia a
lo largo. También encontraron un
40 % menos de diagnodsticos de
demencia en el grupo que tomd
suplementos de vitamina D.

El estudio involucré a mas de
12,388 participantes del Centro
Nacional de Coordinacion del
Alzheimer de EE. UU. , que

tenian una edad promedio de
71 afos y no tenian demencia
cuando se inscribieron, segun los
investigadores. De los participantes,
el 37 % (4637) tomo6 suplementos
de vitamina D.

Los investigadores anotaron
que un total de 2696 participantes
progresaron a la demencia durante
10 afios. Entre este grupo, 2017
(75 %) no tuvieron exposicion a
la vitamina D durante todas las
visitas antes del diagndstico de
demencia, y 679 (25 %) tuvieron
una “exposicion inicial”.

Si bien se descubrio que la
vitamina D era efectiva en todos
los grupos, el equipo noté que los
efectos eran significativamente
mayores en las mujeres que en los
hombres.

Ademas, los efectos de la

_pi;'_'
suplementacion con vitamina D
fueron mayores en personas con
cogniciéon normal, en comparacion
con aquellas que informaron signos
de “deterioro cognitivo leve® o
cambios en la cognicion que se han
relacionado con un mayor riesgo
de demencia.

“‘Nuestros hallazgos brindan
informacion  clave sobre los
grupos que podrian ser el objetivo
especifico de la suplementacion con
vitamina D”, dijo en un comunicado
el profesor Zahinoor Ismail, de
la Universidad de Calgary y la
Universidad de Exeter, quien dirigio
la investigacion “En general,
encontramos evidencia que sugiere
que la suplementacion temprana
podria ser particularmente
beneficiosa, antes del inicio del
deterioro cognitivo”.
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El plan submarino nuclear tiene como objetivo
dar a Australia una ventaja estratégica para
disuadir a China

0os submarinos nucleares
Laustralianos son clave
para defender los 36.000
kilbmetros de costa del pais y
mantener una ventaja frente a
China, cuya creciente presencia
militar significa que el conflicto
puede estallar sin previo aviso,
dijeron funcionarios de defensa
y asesores gubernamentales.
El cambio de la flota diesel-
eléctrica de Australia a los
submarinos de  propulsion
nuclear brinda mayor alcance,
sigilo y capacidad de ataque,
capacidades cruciales dada la
dependencia de Canberra de la
carga maritima para el comercio

y los cables submarinos paralas

telecomunicaciones, dijeron.
‘Este es el mayor paso

adelante en nuestra capacidad

militar que hemos tenido
desde el final de la Segunda
Guerra  Mundial’, dijo el

viernes el ministro de Defensa
australiano, Richard Marles.
‘Esto, mas que cualquier
cosa que podamos hacer, nos
permitira en un mundo bastante
dificil cuidarnos a nosotros
mismos”.

Reuters ha informado que
se espera que Australia compre
hasta cinco submarinos de la
clase Virginia de EE. UU. en

la década de 2030, antes de
construir un nuevo submarino
de diseno britanico en el sur de
Australia bajo una asociacion
con ambos paises denominada
AUKUS. Mas pronto que
eso, alrededor de 2027, se
espera que los submarinos
nucleares estadounidenses
se desplieguen en Australia
Occidental.

Se espera que los tres
paises anuncien los detalles
del plan el lunes en San Diego.
El cambio de seis submarinos
convencionales a una flota de
propulsion nuclear tiene un
precio estimado de 100.000

millones de dolares australianos
a 170.000 millones de dolares
australianos (66.000 millones
de ddlares a 112.000 millones
de dodlares australianos), el
mayor proyecto de defensa
jamas realizado en Australia.
Los submarinos nucleares
son un area clave en la que

Estados Unidos tiene una
ventaja sobre la Armada
de China, que es la mas

grande del mundo, dijo Peter
Dean, coautor de la Revision
estratégica de defensa de
Australia, que se entregd al
gobierno el mes pasado y se
hara publica en abril.
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todos los ninos de hasta 5 anos segun la
propuesta del Ayuntamiento

omo muchos padres,

Ayesha Payne lucho con

el costo del cuidado de los
nifios, pagando hasta $1,600
por nifo cada mes.

“Definitivamente tienes
que sopesar la opcion si voy a
aceptar un empleo de tiempo
completo versus el cuidado de
nifos”, explico.

Los miembros del Concejo
Municipal Jennifer Gutiérrez y
Kevin Riley quieren cambiar
eso. Ambos son padres que han
tenidodificultades paraencontrar
guarderias asequibles.

Ahora han presentado un
proyecto de ley que pide cuidado
infantil gratuito en la ciudad
para todos los nifios de hasta 5
afnos.

“VYemos todos los dias dentro
de nuestras comunidades que
nuestras familias eligen entre
trabajar y cuidar a sus hijos
o tener un cuidado infantil
adecuado”, dijo Riley. “Y eso
tiene que parar’.

La forma en que funciona
el sistema ahora es que las
familias tienen que ganar menos
de $82,000 al afio para calificar

para las guarderias financiadas
por la ciudad. Sino lo hace, tiene
que ir a guarderias privadas que
pueden costar miles de ddlares
al mes.

Multiples concejales, padres,
defensores del cuidado infantil y
trabajadores del cuidado infantil
dicen que el sistema actual ha
creado una crisis. Padres que
pagan entre $10,000 y $20,000
al afno por cuidado de nifos.

‘Los empleadores solo
quieren que volvamos a la
normalidad”, dijo  Reshma
Saujani, fundadora de Moms

First y Girls Who Code. “Bueno,
¢adivinen qué? Lo normal no
funcionaba para ninguno de
nosotros”.

Pero saben que va a ser
una batalla para aprobar la
legislacion. ¢Cdémo pagaria la
ciudad por el programa?

“¢Como podemos seguir
sin permitirnos esto?” exclamo

Gutiérrez, quien representa
partes de Brooklyn y Queens.
“Tenemos una necesidad

extrema, extrema de apoyar a
las personas que regresan al
trabajo”.
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Proponen pagar $100 semanales 2
pandilleros de Siracusa para

on el objetivo de solicitar

un ‘stop’ a su violencia

armada, Siracusa esta
proponiendo un pago de
$100 ddlares semanales a los
pandilleros de la ciudad.

La iniciativa proviene de
expertos y analistas de todo
el pais, ya que consideran
que Estados Unidos vive una
‘epidemia” llamada violencia
armada.

HACIDHAL LIV

Ben Walsh, portavoz del
alcaldede Siracusa, confirmoéque
efectivamente estan solicitando
la aprobacion de $1 millén de
dolores que se destinaran al Plan
de Interrupcion de la Violencia
Comunitaria.

La Oficina del Alcalde apunt6
que cerca del 20% de ese
presupuesto sera utilizado para
pagar $100 délares semanales a
unos 50 jovenes de “alto riesgo”,

~

que djen la ilencia

de modo que no acciones mas
sus gatillos.

Pagar a pandilleros para
reducir la violencia armada ya
dio resultados en el pasado

El oficial retirado Jim Dudley,
del Departamento de Policia
de San Francisco, comparti6
la experiencia que se vivid en
Richmond, California, cuando se
introdujo un incentivo de $1,000
ddlares en 2010 para detener la

violencia armada.

Luego de aplicar la
estrategia, en aquel entonces,
las heridas de bala y asesinatos
en Richmond se redujeron en un
50%, segun medios locales.

Sin embargo, el oficial Jim
Dudley inst6 a los concejales
de Siracusa para que analicen
cuidadosamente la iniciativa
antes de finalizar la distribucién
del dinero a los pandilleros.
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Las reuniones ahiertas de Alcoholicos Anonimos
les dan la hienvenida a todos a la Comunidad

Alcoholicos
Anonimos®

|

‘.

n una reunidn de grupo de
EAIcohéIicos Anonimos se

puede producir un efecto
notable cuando una persona
que estda luchando con un
problema con el alcohol pide
ayuda y hay alguien alli que
comparte con esa persona que
AApuede seruna solucion. Para
algunos miembros de AA, su
camino de sobriedad comenzoé
en reuniones “abiertas” de AA,
alas que puede asistir cualquier
persona, sea alcohdlica o no.
Las reuniones abiertas han
sido desde hace mucho tiempo
una fuente vital de informacion
directa para cualquiera que
desee saber mas acerca de la
Comunidad de AA. Lo unico que
se le pide a los asistentes es

gue no revelen los nombres de
los miembros de AA fuera de la
reunién, para que su anonimato
pueda ser mantenido.

Una reunion abierta
tipica cuenta con un “lider” o
coordinador y otros oradores. El
lider abre la reunién y presenta
a cada orador, y luego cierra
la reunion tras una sesion de
compartimiento 'y discusion.
Salvo raras  excepciones,
los oradores en una reunion
abierta suelen ser miembros de
AA. Cada uno de ellos puede
compartir algunas experiencias
con la bebida que los llevaron
a entrar en AA'y pueden hablar
también sobre como su vida
cambié gracias a la Comunidad
de AAy los Doce Pasos.

Las reuniones abiertas son
uno de los diversos tipos de
reuniones que ofrece AA. Las
reuniones “cerradas” estan
abiertas a cualquiera que tenga
el deseo de dejar de beber,
sin importar su raza, género,
orientacion sexual, religion,
nivel de ingresos o profesion.
También hay reuniones de
AA dirigidas especificamente
a ciertos grupos, temas
y comunidades, como
jovenes, mujeres, hombres,
principiantes, meditacion,
LGBTQ+, y reuniones virtuales,
para mencionar solo algunas
de ellas.

Se puede obtener mas
informacion sobre las reuniones
y la Comunidad en nuestro

folleto de Preguntas frecuentes
y en aa.org.

Se puede buscar reuniones
abiertas entrando en contacto
con una oficina de AA local y
mediante la aplicacion Meeting
Guide, donde puede hacer
busquedas por tipo de reunién,
ubicacion, dia y hora, y otras
caracteristicas.

Desde hace casi 90 anos,
AA ha ayudado a millones de
personas a recuperarse del
alcoholismo: alograry mantener
la  sobriedad.  Alcohdlicos
Anonimos es para cualquier
persona que quiera dejar de

beber. Para mas informacion,

visite www.aa.org.
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iPara qué fue una
reina al denfisfa?
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EL 95% CONTESTA MAL

Estas participando en una
carrera con tres personas.
Entonces, rebasas a la
penultima persona, jen
qué posicion te
encuentras AHORA?
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iEXCELENTES ABOGADOS .
A SU SERVICIOI

(51 6) 965-3510 "TENEMOS OFICINAS EN NASSAU Y SUFFOLK"
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Una lleamada lo puede

"TENEMOS OFICINAS
ayudar a resolver su caso

EN NASSAU Y SUFFOLK"

LA MEJOR ASESORIA

Contamos con un equipo que estd a su disposicion para comunicarse con

ustedes los 7 dias de la semana. Enfre los casos mds comunes que se

presentan estan los Accidentes de carro, Resbalones y caidas en la calle asi
como Accidentes en el trabajo

(516) 965-3510



